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A pedagdgiai program médositisa a 7/2014. ((I.17.) Korm. rendelet alapjin

L A pedagogiai program II, 2. Az iskolaban folyd nevelé és oktaté munka celjai,
feladatai. eszkozei. eljarasai pontja kiegésziil a 8. oldalon kévetkezd sziveggel az
iskola céljai utan

Fejlesztési teriiletek — nevelési célok

A fejlesztési teriiletek — nevelési célok a teljes iskolai nevelési-oktatasi folyamat kozés
crtekeit jelenitik meg, igy 4thatjak e pedagogiai folyamatok egészét. E teriiletek -
osszhangban a kuleskompetenciakban megjelend ismeretekkel, képességekkel. attitiidokkel —
egyesitik a hagyomanyos értékeket és a XXI. szazad elején megjelent uj tarsadalmi igényeket,
A nevelesi célok a kovetkezoképpen ervényesiilnek a tartalmi szabdlyozds kiillénbézé
szintjein ¢s valosulnak meg a koznevelés folyamataban:

— beépiilnek az egyes miiveltségi teriiletek, illetve tantargyak fejlesztési kévetelményeibe.
tartalmaiba;

— tantargyak résztertileteivé valhatnak, vagy 6nallé tantargyként jelenhetnek meg az iskola
helyi tanterve szerint;

tematizaljdk az also tagozaton a tanitoi munkat. felsébb ¢vfolyamokon pedig elsdsorban az
osztalytonoki orak témakéreit:

— témakat, fejlesztési helyzeteket korvonalaznak a nem tandraj keretekben folyo egyéb
iskolai foglalkozasok, programok szaméra.

A nevelesi célok intézményi szintli tudatos Kovetése, valamint a hozzajuk rendelt teladatok
végrehajtasa és végrehajtatasa az intézményi pedagdgiai kultira és a szinvonalas pedagogiai
munka meghatdrozo fokmérdje, a pedagdgiai-szakmai ellenérzés egyik fontos kritériuma,

A Nemzeti alaptantervben meghatdrozott nevelési célok helyi megvaldsitdsdanak részletes
szabdlyai a kovetkezd tartalommal egészil ki-

1. Az erkolesi nevelés

Hangsulyt kell helyezni a kozelmult viharos térténelmi eseményeinek etikai alapa
megitélésére, a XX. szdzadi totalis diktatirak lélektelen, emberellenes voltinak
sokoldald bemutatdsara, kiilonds tekintettel a tarsadalomtudomanyi és miivészeti
tantargyak oktatisa terén.

2. Nemzeti ontudat, hazafias nevelds

A tanulok tanulminyozzak a jeles magyar torténelmi személyiségek, tudésok, feltalalok,
miivészek, irok, kolték, sportolok munkassagit, ugyanakkor legyenek képesek azon
alkotok helyes etikai alapti megitélésére is, akik elfogadhatatlan politikai ¢s moralis
szerepvallaldsuk révén - akdr passzivan, akar tevioleges cselekvések sorin — az
embertelen eszmék és gyakorlat szolgilatiba alltak, idegen elnyomé hatalmak érdekeit
szolgaltak ki. ... A nemzeti 6ntudat egészséges voltatol idegen mindenféle nacionalizmus,
igy a nemzetiségek, a vallasi-nyelvi etnikumok térténelem- és Jelenformalé szerepének és
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allamalkoté 1étiik elismerésének az iskolai nevelés-oktatds egészében evidencianak kell
lennie.

3. Allampolgdrsdgra, demokrdcidra nevelés

A felelds, hazajaért csclekedni akard és tudo allampolgarra nevelésnek szerves része a
demokratikus jogillam és a nemzeti figgetlenség (szuverenitas) ellen fellépo tirekvések
felismerése, és annak megértetése, hogy a diktaturdk elleni kiizdelem minden korban
elsodleges dllampolgari kitelezettség, hiszen a jogtiprasbél sohasem sziilethet jog, Ennek
alapjan kell a XX. szdzadi totalis diktatarak jellemzéit is feldolgozni, feltirva e
rendszerek emberiesség ellen elkivetett soha el nem éviil biintetteit is. Az iskola minden
évfolyaman fontos feladat — az életkori sajatossdgok és egyéb specifikdaciok mentén —
Magyarorszig Alaptorvényének, kiilonosen a Nemzeti Hitvallasban és az Alapvetésben
foglaltak megismertetése.

4. Az dnismerel és a tarsas kultiira fejlesziése
3. A csaladi életre nevelés
0. A lesti és lelki egészségre nevelés

Lattatni kell a didkokkal, hogy a fizikai erénlét, a fittség — a test egészsége és joléte —
elvalaszthatatlan a lelki egyensilytol, a l1élek egészségétol. A rendszeres testnevelés és
sporttevékenység révén konnyebb elviselni a stresszt, a fizikai, lelki és szellemi
terheléseket. A testi és a lelki egészség harmonikusan egyiitthato fejlesztése és megorzése
a tanuldk élethosszig tartd, egészségtudatos, fizikailag aktiv életvezetésre torténd
szocializaldsdnak eéljat szolgalja, melyhez szorosan kapesolodik a tehetséggondozas és a
motoros milveltség eszkozeivel valo személyiségfejlesztés is, Az egészségfejlesztés és -
megorzés 0szt6nz6 erovel kell, hogy birjon az egészségkozpont tevékenységrendszerek
tudatos Kialakitdsdra és fenntartdsiara. A tanulékat oszténézni kell arra, hogy legyen
igényiik a helyes taplilkozdsra, a mozgdsra, a stressz- és fesziiltségoldas kiilonféle
ismereteinek elsajatitasdara, modszereinek alkalmazassra. ... Nélkiilozhetetlen szerepet
tolt be a mozgdstanulds a tanulék sajat testképének megismerésében és a testtudat
kialakitasdban. Mindennek sikere nagyban fiigg az komplex intézményi mozgasprogram
elméleti és gyakorlati mindségétol

7. Feleldsségvdllalds mdsokért, onkéntesség
8. Fenntarthatosdg, kdrnyezettudatossdg

A természettudomanyi oktatds és nevelés terén a tanulék empirikus tapasztalataira
épiillo  és  életkori sajdtossagaikhoz, igényeikhez adekvat moédon kapesolodo
ismeretitaddas a természettudomdanyos és miiszaki életpdlyakra valé szocializdcié
sikerességének ziloga. ... Olyan magatartas hatirozza meg a tanulék viszonyat az
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ember eletteréiil szolgdlé kornyezethez, annak fenntarthatd megovasahoz ¢és
fejlesztéséhez, melynek tudasbdzisa nem kizirélagosan a rendszerszeriiség, az alapelvek
és  kulcsfogalmak merev struktirajara épiil, hanem elsésorban a kiilonféle
osszefiiggésekre alapozott ¢és begyakorolt természettudomanyos és miiszaki miveltség
mindennapi életben és a munka viligiban valé hatékony alkalmazhatosiagihoz, A
termeészettudomanyos oktatas-nevelés, a miiszaki életpalyara valé szocializdcio és a
kornyezeti nevelés terén a jelen kutatdsainak aspektusai és a nem hagyomanyos
oktatasszervezési médszerek terrénumanak egyre nagyobb szerepet kell biztositani.

9. Pdlyaorientdcio
10. Guzdusdgi és pénzuigyi nevelés

A fenntarthatésig gazdasagi-iizleti viligban értelmezheté vonatkozasai olyan fejlodési
folyamatot feltételeznek, mely az 6nfenntarté mechanizmusok, a megujuld eréforrasok
révén nem csak a természettudomanyi miiveltségteriilethez, hanem a testi-lelki egészség
céljaihoz is kapesolédnak az iskolai nevelés-oktatas teriiletén.

1 Gazdusdagi és pénzigyvi nevelés
12 Médiatudatossdgra nevelés
13. A tanulas tanitdsa

Kuleskompetenciiak

Az Europal Unioban kuleskompetencidkon azokat az ismereteket, képességeket és attittidoket
érgjiik, amelyek birtokdban az unio polgdrai egyrészt hamar ¢s hatékonyan alkalmazkodhatnak
a gyorsan valtozo modern vilaghoz, masrészt a valtozasok iranyat és tartalmat cselekvoen
befolyasolhatjak. A tudasalapu tarsadalomban felértékelédik az egyén tanuldsi képessége,
mert az emberi cselekvoképesség az élethosszig tarté tanulas folyamatéban formalodik.

A kiilénb6z6 kompetenciateriiletekben megjelend ismeretek, képességek, attitlidok szdmos

tanuldsi helyzetben és §sszefliggésben alkalmazhatok kiillonféle célok elérésére. killonbézo
problémak ¢és feladatok megoldasara. ezért tobb miiveltségteriilethez is kéthetok. Tobb
kompetencia egymasba fonodik. és igy részben fedik egymast. tovibbé az egyikhez szilkséges
clemek tamogatjdk a masik teriilethez sziikséges készségek. képességek. attitlidok korét.
Hasonlo egymasra épitettség jellemzi a képesség- és tanuldsfejlesztési célok és az egyes
miiveltségleriiletek viszonyat. Szdmos olyan fejlesztési teriilet van, amely mindegyik
kompetencia részét képezi: ilyen példaul a kritikus gondolkodds, a kreativitas. a
kezdeményez6képesség. a problémamegoldas, az egyiittmikodés. a kockézatértekelés. a
dontéshozatal. az érzelmek kezelése, a kapesolati kultira. a tarsas tolerancia.

A Nemzeti alaptantervben meghatdrozoit kompetencidk helyi megvalositasanak részleres
szabdlyai a kovetkezd tartalommal egésziil ki:

1. Anyanyelvi kommunikdcio
2. ldegen nyelvi kommunikdeio
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A Kozos Eurépai Nyelvi Referenciakeret (KER) szerinti B1 szintii nyelvtudas
elsajatitisa a 12. évfolyam végén az elsé idegen nyelv terén olyan elvarisként jelenik
meg, melyre az idegen nyelv belépésének elsé évfolyamatél kezdve tudatosan és
szisztematikusan kondicionalni kell a tanulékat. ...

3. Matematikai kompetencia

Szitkséges ismeretek, képességek, attittidik
- alapveté torvényszeriiségek nyomon kivetése: az egyes elméleti modellek
igazolasa a mindennapi életb6l meritett empirikus tapasztalatok ttjan;
- matematikai eszkdztudds szerepe a természettudomanyi és miiszaki életpalyara
valo szocializalas terén;

4. Természettudomdnyos és technikai kompetenciu

A természettudomdnyos nevelés és oktatas terén a témaanyagok gyakorlatkézpontd, a
tanulok életkori sajdtossagaihoz adekviat mddon illeszkeds megkozelitése hozzajarul a
motivicié hatasosabb felkeltéséhez, valamint a természettudomanyi és miiszaki
életpalydra térténd szocializaciohoz. Mind a tehetséggondozas, mind a felzarkoztatas és
a fejlesztés terrénumiban Kkiemelt fontossigt a komplex eszkozok hasznalata, a
modszertan és az oktatasszervezési formak valtozatossaga, igy a természettudomanyos
gondolkodas tanéran kiviili kirnyezetben térténé fejlesztése

Sziikséges ismeretek, képességek, attitiidok

- rendszerszemléletii gondolkodas az alkalmazhatésag praktikumanak
vonatkozasaban;

- kulturdlis soksziniiség megismerése, ismerete, a nemzetiségek és az nyelvi-vallasi
etnikumok szerepének értékelése, a massag elfogadasa;

- bepillantis a jelen f6bb kutatasi tevékenységeibe.

5. Digitdalis kompetencia
6. Szocidlis és dllampolgdri kompetencia

Sziikséges ismeretek, képességek, aitfidok

- a nemzeti ontudat helyes értelmezése, mely a mas népekkel, elsésorban a valldsi-
nyelvi etnikumokkal, nemzetiségekkel is tolerans és targyilagos megitélésen alapulo
magatartast magaba foglalja;

- az egyén cselekvési lehetiségei a diktatura, az elnyomas kényszerpalydjin: az
etikailag vallalhatatlan, megalkuvo magatartas soha el nem éviilé biin nemzetiink és
emberségiink ellen;

7. Kezdeményezdképesség és vallulkozdi kompetencia
8. Esziétikai-mitvészeli tudulossag és kifejezdképesség
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A mivészi-alkotéi szabadsidg korldtjaként jelenik meg masok jogai, a nemzet és az
emberiesség elleni, azzal megalkuvé vagy tevélegesen kizosséget vallalo magatartis
elitélése és etikai alapu megitélése, kiilonosképpen a XX. szézadi totalis
diktatirakkal kapcsolatban

9. A hatékony, dndllé tanulcs
10. Tovabbi relevdns kompetenciateriiletek

A fent felsorolt kuleskompetencidkon feliil a kovetkezd nevelési teriiletek fejlesziése dll

pedagogiai munkdank kizéppontjiban:

- Lgészséges életmddra nevelés, ftesti, lelki egészség, mely a tandrai és az egyéb
foglalkozasok sorin az egészségnevelési és kornyezeti nevelési programmal
(benne a komplex intézményi mozgasprogrammal) koherensen jelenik meg a
gyakorlatban, s a fizikailag aktiv, egészségtudatos életvezetésre, a motoros
miiveltség eszkizeivel valo személyiségfejlesztésre és a tehetséggondozdsra épiil,
toviabba szervesen magiba foglalja az egészségmegdrzést is.

- Kornyezettudatos magatartasra nevelés, mely a fenntarthatésig szempontjaira
koncentral.

- Akiv dllampolgdrsdgra  nevelés  (konflikiuskezelés,  egyiittmiikodes képessege),
melynek szerves része az egészséges nemzeti ontudatra szocializalas.

- Ertékorienticiok,  bedllitoddasok  kialakitdsa (feleldsség,  autonom  cselekvés,
megbizhatdsdg, tolerancia, tirsadalmilag elfogadott viselkedésformdk) elsésorban az
etikai alapa megkozelitésmod paradigmajdban.,

- Nemzeti dsszetartozds dpoldsdra irdnyuld hazafias elkitelezédésre nevelés, mely nem
iranyulhat még latens médon sem a szegregacio, a kirekesztés, a nemzetiségek és
mas nyelvi-valldsi etnikumok (pl. zsidésig) diszkriminscidjara

11. A pedagogial program II. 2. Az iskoldban folyo nevel és oktatd munka céljai.
feladatal, eszkozei. eljardsai pontja kiegésziil a kdvetkezd szoveggel a 10. oldalon
az iskolaban folyo neveld-oktaté munka feladatai utan:

A Nemzeti alaptantervben meghatdrozoflt pedagogiai feladatok helyi megvaldsiidsanck
részletes szabalyal a kivetkezd tartalommal egés=iil ki:

[ Az 1-2. évfolyam pedugogiai feladatainak megvalésitdsa

Az alsoé 1agozat elsd két évében a tanuldk kozott tapasztalhaté killondsen jelentds egyéni
fejlddésbeli kiilonbségek pedagigiai kezelése a kivetkez8k mentén torténik:

0 A kornyezet, a koriilottink lévé vilig egyes jelenségeinek empirikus tapasztalatok
utjan valo értékelése,

0 A kornyezeti nevelés terén torekedni kell a tanérian Kiviili kérnyezetben térténé
megvaldsitas bovitésére, a lehetéségek maximalis kihasznaldsira (napkozis idékeret,
iskoldn Kiviili programok, erdei iskola, tanulmanyi kirdandulisok, palyazati programok
stb.).

o A tanuldkat fizikailag aktiv, egészségtudatos életmédra, az egeszségmegorzés érdekeit
szem el6tt tartd életvezetésre szocializaljuk a foglalkozasok sordn.

0 Stressz- és fesziiltségoldas hattérismereteinek és technikdinak elsajatittatasa a
mindennapokban
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2. A 3-4. évfolyam pedagogiai feladatainak megvalésitdsa

A stressz- és fesziiltségoldas kiilonféle lehetéségeinek kimeritése a mindennapi nevelési
¢s mas kozosségi szitudciokban komoly eszkéz a problémakezelés és a konfliktuskezelés
terén éppugy, mint az interperszondlis kapcsolatokban. A motoros fejlesztés eszkizei a
differencidlas és a motivicié fontos eszkozei valamennyi képesség- és készségfejlesztési
teriileten mind a tandrai, mind az egyéb foglalkozasok soran. A belépd els6 idegen nyelv
oktatisa vonatkozasiban a tavlati koncepci6t arra kell alapozni, hogy a 12. évfolyam
veégéig — az Erettségi vizsga idejére — a Bl szintet elérjék a tanulok a nyelvtudas terén.
Alapvetd fontossigii a kirnyezeti nevelés tanérdan Kiviili megvalositasa, a tanulokat
fizikailag aktiv, egészségtudatos életméodra, az cgészségmegirzés érdekeit szem elitt
tartd életvezetésre vald szocializalasa, mely minden foglalkozasban helyet kap.
Kulesfontossaglh a stressz- és fesziiltségoldas hattérismereteinek és technikdinak
elsajatittatisa a mindennapokban

3. Az 5-6. évfolyam pedagdgiai feladatainak megvalésitdsa

Az esélyegyenlGtlenség, a szegregicid elleni kiizdelem, a megkiilonboztetés hatranyainak
bemutatasa és az elleniik valo kiizdelem az iskolaban tirsadalmi fontossdagu. Ennek
etikai alapi megkozelitése valamennyi tanérai és — a nevelési célzatu foglalkozasok
kozott kitiintetett helyen szereplé osztalyfonoki 6rak mellett — a tanéran Kiviili
foglalkozdsokban is elengedhetetlen. A nemzetiségek, a nyelvi-vallasi etnikumok irdnti
megértd, befogadé attitiid, kulturtdrténeti relevancidjuk, allamalkoté jelentdségiik
bemutatisa egyarant lényeges az ismeretkozlésben és a nevelés-oktatds egészén
keresztiil. Az ismeretek, alapfogalmak és a rendszerkdzpontd szemlélet mellett kell
megfelel§ teret engedni az ezeket nélkiilozni nem képes kompetencialapa fejlesztésnek

A kritikus készségek. igy az alapkészségek elsajatitisa az iskolai nevelG-oktaté munka Jo
feladata, melynek keretében: ...

0 az egészséges életvitel kialakitdsihoz bioldgia-egészségtan tantdrgy gyvakorlati jellegii
oktatdsaval kivamunk hozzdjdrulni, mely az egészségmegorzésnek, a fizikailag aktiv és
egészségtudatos €letvezetésre késztetésnek az intézményi komplex mozgisprogrammal,
valamint az egészségnevelési programmal valé ésszhangjat képes megjeleniteni a lelki
egészség fejlesztésével egyetemben (pl. stressz- és fesziiltségoldo programok);

0 az egészséges nemzeti Ontudat fogalmi elemeinek megismertetésével a
kozosségfejlesztés céljait is szolgaljuk, de kelld hangsillyal mutatunk rd a tolerancia
fontossagara, a veliink é16 nemzetiségek, valldsi-nyelvi etnikumok nemzet- és
allamalkoté szerepére, melynek kiilénos jelentosége van torténelem, magyar irodalom,
tantargy terén;

4. A 7-8. évfolyam pedagigiai feladatainak megvaldsitdsa

A XX. szazadi totalis diktatirik jellemzoinek feldolgozasa, az Altaluk elkiévetett
biintettek tirgyilagos megismertetése a tanulok életkori sajatossagaibol fakadoan 34
Kiilonds jelentoségli az alapveté emberi jogi (alkotmanyjogi) ismeretek kdzvetitésével
egylitt. Ennek Kkeretén beliill az Alaptérvény Nemzeti hitvallas és Alapvetés
részegységeinek ismertetésével igyeksziink a tanulékat értheté és altaluk is értelmezheté
ismeretanyaghoz juttatni, mely a felelés, nemzetéért megalkuvas nélkiil tenni akaro és
tudo, pozitiv demokraciaképpel rendelkezé Allampolgirra nevelés kulesfontossagu
teriilete.
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A természettudomanyi tantirgyak oktatisa terén — az adott kompetenciateriilet
sajatossagaihoz igazodoan — a kisvetkezik jelentik a prioritdst:
U Utermészettudomanyos és miiszaki életpalydra valé szocializdcié;
[Ca jelen érdekfeszité kutatdsi kérdései, az abba valé bepillantas engedése a tanuldk
szamara;

- természettudominyos gondolkodds tanéran kiviili kérnyezetben torténd komplex
fejlesztése, mely a kbrnyezeti nevelés stratégiai céljaiba is beépiil.

Il A pedagogiai program I1.4. Az iskolai egészségnevelés elvei fejezet alapelve és
céljal pont utdn a 13. oldalon a kovetkezé szoveggel kiegésziil

1. Az egészségnevelési program célja
A tanuldk ismerjék meg az egészségvédelem kiemelt kérdéseit
- arendszeres fizikai aktivitis egészségmegdrzésben jatszott szerepét;
- az egészségtudatos Iéthez tartozo cgyénileg kialakitott mozgasprogram
- fittség megbrzése szempontjiabol valé fontossagat; ...
- a stressz- és fesziiltségoldo gyakorlatok szerepét a testi-lelki kiegyensulyozottsig
elérésében; ...
Pszichohigiénés nevelés
o fizikailag aktiv, egészségtudatos élervezetésre nevelés
Szocidlhigiénés neveléys
0 a stressz- és fesziiltségoldas metddusai

Célok Feladatok Kritériumok
A rendszeres Komplex intézményi | Az aktiv, MOZgAsos
testmozgasra  vald  igény | mozgasprogram  tanévre tevékenységek az iskolai
kialakitdasa aktualizalt feladattervének | élet  minden  teriiletét
| kialakitiasa és | fogjak at.
megvalositasa.
Az egészséghez és az Annak  tudatositisa a  tanulokban, hogy az
egészséges kornyezethez vald | élethossziglani ontevékeny testedzés, az 6nallo sportolas
igény kialakitdsa és a motoros onkifejezés fontos eszkize a személyiség

fejlesztésének és a lelki egészség megérzésének.

A sajat testkép megismerése és a testtudat kialakitisa a
tanulokban az egészségtudatos, az egészség- megfrzést
preferalé magatartas fontos része.

Onismeret, onuralom, A stressz- és fesziiltségoldds alapveté fontossaga az
a tarsadalmi normdk interperszonalis kapcsolatok kezelésében.

szerinti viselkedés és

pozitiv gondolkodas f
kialakitasa
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A biztonsdagos Annak  tudatositisa, hogy az  egészségtudatos
életvezerés elsajdtitdasa magatartisra szocializalisnak szerves része a lelki

egészség erdsitése és fejlesztése, a sziikséges prevencios |
folyamatok és tevékenységek kialakitasa.
|

2. Az egészségnevelés varhalo eredményei

- Az egészségtudatos, fizikailag aktiv — egészségmegérzésre épiilé — motoros
tevékenységekben, személyiség- és kozosségfejlesztésben rejlo lehetéségeket Kiaknizo
¢letvezetés igényének kialakulisa és megvaldsitasa.

- A stressz- ¢és fesziiltségoldas elméleti ismerete és gyakorlati megvalésitasa.
3. Komplex intézményi mozgdsprogram

- Egészséges életmdd-tréningek épiiljenek be a kitelezé iskolai programokba (sport- és
egészségnap, részvétel a kiilonféle helyi szervezési fittségi és mas sportprogramokon).

- A mozgasos tevékenységek a tantirgyi jellegnek és az életkori sajatossagoknak
megfelelden épiiljenek be az oratervi érakba.

- Az egész napos iskolai (szabadidds), napkozis és tanulészobai foglalkozdsokon a
foglalkozasi programban (tervben) foglaltak szerint, mig a kiilonféle szabadidés
tevékenységekben azok idokeretének minimum 40 %-dban a testmozgas kiilonféle
formii domindljanak a tematikai-targyi jelleghez igazodéan.

- Az egy¢b foglalkozdsokon — a tantargyfelosztis Keretei kozott — nagyobb idékeretben
és valtozatosabb programok keretében képviseltessék magukat a sportfoglalkozisok
(tomegsport, sportszakkdr, sportkor stb.).

- Az ¢ves munkatervben a szorgalmi idészak minden honapjihoz — az évszak
sajatossagainak megfeleléen (pl. tél — korcsolydzds) — legyen egy-egy Kiemelt mozgasos
tevékenység rendelve, mely az iskolai szabadidés és napkozis idokeretben szervezett
tevékenységek kiemelt iranya legyen.

- Az intézmény horizontilis Kkapcsolatrendszerének keretében az iskolai
sportegyesiilettel illetve a telepiilésen mikédé mas sporttevékenységgel foglalkozo
tarsadalmi  szervezetekkel, toviabba az iskolai mikodést tamogatni hivatott
alapitvannyal alakuljon ki stratégiai  egyiittmiikédés az iskola tanuldinak
mozgaskultirajat fejleszteni hivatott programok timogatasa céljabél.

- A tanulmanyl kiranduldsok és az iskolai programok egyik kizponti eleme legyen a
mozgas és az egészségtudatos életmédra nevelés,

- A felsé tagozat osztilyfonoki foglalkozasain tematikus program keriiljon kidolgozasra
a testmozgds propagalisara, amely életvezetési tandcsokat is foglaljon magiba.
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- Az unios és a kozponti koltségvetési forrasok kimeritésével, az ezekre épiilé anyagi
alapokra timaszkodva a legkiilonfélébb sportprogramok Keriiljenek megszervezésre.

- A tanulok fizikai dllapotinak mérésébdl fakadé tapasztalatok értékelése alapjdan a
szabadidés és sporttevékenységek terén a mozgasprogramok tartalmara késziiljon
minden tanévben javaslat.

- A komplex intézményi mozgasprogram adott tanéve aktualizalt feladatterve az éves
munkatervben keriil kidolgozasra.

IV. A pedagégiai program I[.6. Az iskolai kérnyezeti nevelés elvei fejezet célja utan a
22. oldalon a kovetkezd szoveggel kiegésziil

Kiemelt stratégiai céljaink
- A természettudominyos gondolkodas tanéran kiviili  koérnyezetben valé
fejlesztése a termdészeti kornyezet értékeinek és megdvasanak céljaival
Osszhangban,

Modszerek, tanuldasszervezési formdk:
- Tanitdsi ordn kiviili kornyezetben megvalosulo egyéni, paros és csoportos
tevékenységformak
V. A kornyezeti nevelés szinterei a 23. oldalon a kdvetkezo szoveggel kiegésziil
A kdrnyezeti nevelés szinterei
Egyeéb foglalkozdasok, a napkdzis és tanuldszobai foglalkozdsok
Projektnapok iskolan kiviili helyszinei

Kornyezeti nevelés az egyéb  foglulkozdsokon,  kiemelten «a napkozis és tanulészobai
Joglalkozdsokon

Az egyéb foglalkozdsokon a nevelési-oktatdsi tartalomhoz igazodoan a kirnyezetiudatos
magatartdsra nevelés a lantdrgyhoz illetve miiveltségi teriilethez  kapesolodo  tartalmi
strukunira része. Minden  szabadidGben (oltin pedagogiai tartalmi foglalkozds  ddnté
aranyban magdbu foglalju — a foglalkozds tematikai jellegét6l fiiggden — mind a kornvezer
és a természet megismerésének és védelmének témajat, mind uz egészségnevelés preferdll
céljait. Jellegébdl fakadoan elsésorban a szakkorok esetén teljesedhet ki a gyakoriatban is ¢
nevelési tartalom.

Kdrnyezeti nevelés osztalykiranduldson, erdei iskoldban

A kiranduldsok. erdei iskoldk iddpontjdar éves munkaterviinkben elére meghatdrozzuk
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[ cal Feladat Tevékenység Kritérium
[ Kornyezettudatos | A természelti | Zaj- és | A kdros kirnyezeti
magatartds kornyezet  idbbeli, | levegdszennyezés hatdsok tudatosiidsa.
eldsegitése térbeli, mérése  az  iskola
miikodésbeli telepiilésén,
valtozasainak
érzékelése,  helyi,
iérségi,  globdlis
szinlen,
A természetes  és | Papirgyiijiés. Kérnyezetbardt
kdrnyezetbarat szelektiv anyagok
anyagok hulladékgyiijiés, megismerése.
felhasznalasa. Az | veszédlyes
uirahasznositdas hulladékgyiijték az
Jogalmanak, iskola telepiilésén.
haszndnak ismerete.
2. A kornyezetért | Felelis Az Alaptirvény | 4 kozvetlen
felelds dllampolgari kiérnyezet kornyezet
egészségorientdlt szerepekre valo | védelmérdl — szol6 | problémdinak
| életvitel eldsegitése | felkészités. cikkeinek felismerése.
Kornyezetszennyez | értelmezése.
és elharitdsa,
kornyezeti
. problémdak
Jelismerése. !
Felelds A komplex | 4z egészségmegdrzés
allampolgdari intézményi alapjainak a
magatartas mozgasprogramba | kialakitdsa.
kialakitdsa. Tudatos n szerepld |
egeszsegmegirzési feladatok
viselkedés. A - megvaldsitisa.
sziirévizsgalatok
Jontossdagdnak
4. Kornyezettudatos | Gondolatok Helyzetgyakorlatok, | Szerepjdatékok dltal a
érickrend, befogaddsdra  és | tandrai és tanéran | kilonbiozd
. Okolégiai  mordl” | kifejezésére  vald | kiviili élethelyzetek
kialakitasa nyitottsdag és | tevékenységek. Az | megismerése.
képesség iskola eszlétikai
Jejlesztése. A | képének kozos
kornyezet esztétikai | kialakitdsa,  Erdei
felismerése  iranti | iskola,
igény  kialakitdsa. | osztdalykirdndulds,
Az egyittes | projektnapok,
cselekvéselkhez iskola szintii
sziikséges  sajatos | programok kozos |
kommunikdcio megvalositdasa.
Jejlesztése. Csalddi
szerepek. ]
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Az iskolai kornyezet kialukitasiban és oz iskola mitkodretésében rejlo kornyezetnevelési
lehetdségek

Iskolank arculatdnak fontos eleme a telepiilésiink /akdi felé vald nyitottsag, torekvés arra.
hogy a lakossdg egy szélesebb rétege szdmdra szabadidds és kulturdlis tevékenységek szintere
lehessen. Ez a nyitottsdg viszoni — egyesek ellendrizhetetlen rombolo magatartdsa miatt — sok
eldnye és lehetdségei mellett Jelentds elmaraddst eredményezer nehany olyan fejlesztési
terdleten, mint példaul uz iskola kilse kornyezetének parkositasa, o kényelmes, kulturdlr
pihenést szolgdlo eszkozokkel valo felszerelése. Ezen a leriileten rengeteg tennivalonk van.

Az iskola belsé kornyezete ...

Altaldnossd kel hogy vdljon iskolankban a kornyezetbardt termékek haszndlata
papirhaszandalattél az irészercken dat o takarildsig. tandrdkon, tanérakon kiviil és q-
iroddakban egyarant. ...

VI A pedagogiai program 1. 9. Az osztalyf6noki munka tartalma, az osztalytonok
feladatai pont a kovetkezé szoveggel moédosul:

VL1. A 30. oldalona 20. pont helyére a kovetkezé széveg keriil:

- Figyelemmel kiséri a tanulok hidnyzasait. vezeti az e-naplot. lgazolatlan mulasztas esetén
a Jogszabalyokban eléirt rendelkezés alapjan jar el.

V1.2 A 31. oldalon a 2. pont helyére a kovetkezé szoveg keriil:

- Vezeti az e-naplot, hetente ellendérzi a sziikséges beirdsokat és szitkség esetén
gondoskodik azok potlasarol.

VL3, A 31 oldalon a 4. pont helyére a kovetkezo szOveg keriil:
- Tanév elején ellenérzi, modositia az ¢-naplo tanuldi adatait, tanév kézben havonta

cllendrzi az e-naplo bejegyzéseit.

VIL. A pedagoégiai program IL11. A sziilé. a tanulo. a pedagogus és az intézmény
partnerei kapesolattartisanak formdi pontja a kvetkezd szoveggel modosul
VILI. A 37. oldalon a 2. pont helyére a kivetkezé szOveg keriil:

- A tanulot és a tanuld sziileit a tanuld fejlodésérdl, egyéni haladdsardl a szaktanarok
folyamatosan / széban, illetve az e-naplon keresztiil / tajékoztatjak.

VIL2. A 38. oldalon a 2. pont helvére a kévetkezd szOveg kertil:

- A tanulot és a tanuld sziileit a tanuld tejlodésérol, egyéni haladdsarél a szaktanarok
folyamatosan / szdban, illetve az e-naplon keresztiil / tajékoztatjak.

VIL.3. A 40. oldalon az az , frdsbeli ldjékoztatd™ helyére a kisvetkezd szoveg kertil:
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- E-naplo tajékoziaro

VILI. A pedagdgiai program 111.10. A tanulok fizikai allapotanak mérése pont a
kovetkezd szdveggel modosul

A 68. oldal 1. és 2. pontja helyére a kovetkezd sziveg keriil:

. A tanulok fizikai allapotanak mérését a testnevelés tantargyat tanitd nevelék végzik el a
testnevelés orakon tanévenként a jogszabalyban meghatarozott idépontban ¢s ajanlott
mérési modszerrel,

2. A mérés eredménye alapjan a nevel6k a tanulok fizikai allapotat, altalanos teherbiro

képessegét mindsitik, az évente kapott eredményeket Gsszehasonlitjak. és ezt a sziilgk
tudomdsara hozzak.

IX.  Torténelem helyi tantargyi tanterv modositdsa
A kivetkezd tarialmak hatdlyukat vesztik, amelyek helyére a kovetkezdk lépnek, illetve

kiegésziilnek a kovetkezd tartalmakkal:

IX./1. A felsé tagozatos Helyi tanterv tantargyakra lebontott kdvetelményi részénél az [. kotet
76. oldalan kiegésziil az alabbi tartalmakkal-

5-8. évfolyam:
Tarsadalmi helyzet, életméd, életviszonyok

— Megkiilonboztetés, kirekesztés

IX/2. A felso tagozatos Helyi tanterv tantargyakra lebontott kdvetelményi részénél az 1. kitet
78. oldalan kiegésziil az alébbi tartalmakkal:

Az oskor és az okori Kelet

- Oszévetségi (a héber Bibliaban olvashato) (6rténetek

[X/3. A fels6 tagozatos Helyi tanterv tantargyakra lebontott kovetelményi részénél az 1. kotet
95. oldalan kiegésziil az alabbi tartalmakkal:

A forradalmak és a polgirosodas kora Eurépaban és Magyarorszagon

- A forradalom és szabadsagharc céljai, eredményei és-kiemelkedé-személyiséget
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- A szabadsaghare résztvevéi ¢s kiemelked6 alakjai (magyarok, nemzetiségek, mds
vallasi-etnikai kisebbségek)

IX/4. A fels6 tagozatos Helyi tanterv tantargyakra lebontott kévetelményi részénél az I, kotet
102. oldaléan kiegésziil az alabbi tartalmakkal:

A nemzetallamok kora

- Az Osztrak-Magyar Monarchia egyiitt €16 népei, a nemzetiségek helyzete és mas vallasi-
etnikai kisebbségek jogi, gazdasigi és politikai helyzete és szerepe.

IX/5. A felsé tagozatos Helyi tanterv tantdrgyakra lebontott kovetelményi részénél az 1. kotet
I11. oldalan kiegésziil az alabbi tartalmakkal:

Hazank ¢s a nagyvilag a XX, szidzad elsé felében

- Népek, népesoportok, nemzetiségek hitranyos megkiilonbéztetése, kirekesztése,
népirtisok.

IX76. A felso tagozatos Helyi tanterv tantargyakra lebontott kévetelményi részénél az 1. kétet
112. oldalan kiegésziil az alabbi tartalmakkal:

Hazdnk és a nagyvilag a XX. szdzad mdsodik felében

- A harmadik vilag. azarab-izraeti-kontliktusok: az arab allamok, a modern Izrael
Allam.

X. Testnevelés helyi tantirgyi tanterv médositasa

A kdvetkezd tartalmak hatdlyukar vesztik, amelyek helyére a kivetkezdk lépnek, illerve
kiegésziilnek a kivetkezd tartalmakkal:

X/1. Az also6 tagozatos Helyi tanterv tantargyakra lebontott kovetelményi részénél a 1. kotet
221. oldaldn kiegésziil az alabbi tartalmakkal:

1-4.0.

Prevencio, életvezetés, egészségfejlesztés
— Egyedill, parban €s csoportban egészségfejleszté preventiv, szokasjellegii motoros
tevékenységformak.
- Relaxdeios-alapgyakorlateks Stressz- ¢s fesziiltségoldo alapgyakorlatok

— Higiéniai ismeretek tudatos alkalmazasa.
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— Baleset-megel6zés, motoros tevékenységek soran bekovetkezd egyszerii sériilések
kezelése.

Prevencio. életvezetes, cgészséptejlesziés
- Higiéniai alapismeretek mint felelésségtudatos szokasrendszer.
— Helyes testtartas. gerincvédelem és egészségludatossag.
— Egészség, sport, életviteli €s életmod alapismeretek, kérnyezettudatossag.
- Biztonsag, baleset-megelézés és elsOsegély-nyujtasi alapismeretek.
- XAEH i : : A5 frhsd isa= Stressz- ¢s
fesziiltségold6 alapismeretek.

X/2. A fels6 tagozatos Helyl tanterv tantargyakra lebontott kévetelményi részénél a IV. kotet
535. oldalan kiegésziil az alabbi tartalmakkal:

5-8.0.

A j6l megalapozott koordindacios es kondiciondlis képzésre épiilhet a didk- és szabadidos
sport. illetve a tehetségesek és elhivatottak szamdra az élsporti utanpotlas-nevelés technikai-
taktikal képzése. Komplex értelmezéssel biviil az egészségtudatos, aktiv életvezetés
tudasbazisa.

Motoros készségfejlesztés — mozgastanulas
— Természetes és nem természetes mozgasformak alkalmazasa.
— Egyénileg, parban és csoportban végezhetd sportagak technikai, taktikai elemei.
—  Sportagspecitikus technikai, taktikai €s versenyelemek egyediil, parban, csoportban.
csapatban:
— torna és tancos jellegl feladatmegoldasokban;
— atlétikai jellegli feladatmegoldésokban;
— sportjaték-elokészitod feladatmegoldasokban;
— Onvédelmi és kiizdo jellegt feladatokban;
— Uszdshoz kéthetd és vizes sportokban;
- alternativ k6rnyezetben (izhetd sportokban;

— egyénileg, parban és csoportban végezheté mozgasrendszerek, sportigak
elemeiben.

Versenyzés
- Egyénileg, parban és csapatban végrehajthato sportagak versenyei.
- Spertdgak Sportagi versenyszabalyoknak, technikaknak és taktikdknak megfeleld
gyakorlasa versenyhelyzetekben és versenyszabalyoknak megfelel6en,

Prevencio, életvezetés, egészségfejlesztés
— Egyediil. parban. csoportban, csapatban végrehajthatd egészséget megalapozo és
fejlesztd motoros tevékenységformak.

—  Relaxdeiéspyakorlatok: Stressz- és fesziiltségoldo gyakorlatok.
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Ismererek, személyiségfejlesziés

Motoros képességfejlesztés: edzettség, fittség

Elettani (fiziologiai) optimélis terhelés értelmezése és alkalmazasa.

Motoros képességfejlesztés és hatasrendszere az nismeretre. dnkontrollra.
onértékelésre.

Motoros tesztek. allapotfelmérés. motoros meres szerepe hatdsa az edzetiséure, a
motivaciora és a monotonia tlrésre,

A preventiv mozgasmiveltség fejlesztése gyakorlati tevékenységekkel.

Testtudat, sajét test és eszkézsk fejleszto eljardsok szerepe a fittségben,
edzettségben, iziileti mozgékonysagban.

Motoros készségfejlesztés — mozgastanulas

A terbeli, az energiabetektetésre vonatkozo tudatossag (id6, gyorsasag. erd.
alloképesség) ¢s a mozpas kapesolatainak felismerése a természetes mozgdsokban
€s a sportagi alaptechnikakban,

Célorientalt motoros tevékenység, gondolkodds és kreativitas a motoros tanulasban.

I ide A da halcd infornmdeiale de ralale folicmardca Seozahacanlitdon da 11y Alacotdon o
IXNUTSOUCOoOUCTIT 1IIToOT I T T T OOy J\wl\rl\ 1\4111331{\/1\.’0\.” VIO IRTOUTITITO ST O Wyl ozZztorot ™
mozgasképrél: A mozgasképrol kiilsé és belsé informacidk és jelek felismerése,

Osszehasonlitdsa és kivalasztisa.

Mozgasspecifikus kommunikacios szabalyok. formak. Jelek és szervezéeliarasok
alkalmazisuk szerepe az 6nretlexioban és dnkontrollban.

A kiilonbozo technikak és taktikak rendszerének megertése ¢s alkalmazasa.

Testnevelési és sportjatékok szabélyainak rendszere, szabalykovetés.

Jatékszabalyok és jatéktipusok kapesolatrendszere a dontéshozatallal, feleldsséggel.

Jatekstratégiak, adaptiv technika, taktika és konfliktuskezelés alkalmazasaval

A sport- ¢és olimpiatérténet, példaképek.

Sportagi el6készito kreativ és kooperativ jatékok.

Faneok: Népi jatékok, hagyomanyorzé mozgasos tevékenységek, egyéni, paros és
csoportos foglalkozasokban.

Személyes és tarsas folyamatok megismerése, sikerorientaltsag és konfliktuskezelés a
jatékban.

Prevencio. ¢letvezetés. egészsépfejlesztés

Eletviteli alapelvek ¢s szokasrendszerek: étrend, bioritmus. higiénia,
médiatudatossag. szenvedélybetegségek.

A primer prevencio szerepe az életvezetésben, baleset-megelézésben.

Fizikai fittségi és edzettségi szint: egeszséges taplalkozas, napi rutinok. az elhizas
megelozése.

A helyes testtartds és a gerincvédelem kapesolata a motoros képességekkel, az
egészséggel.

A mozgasmiiveltség és mozgaskultira fejlesztése.

A rendszeres testmozgds és a sport hatdsa a szervezetre, az agresszio levezetésére és
az Onkontrollra, az énuralom kialakitasara.

Biztonsdg és kdmyezettudatossag.

elaxaeié-;ilonboz6-forma A stressz- és fesziiltségoldas kiilonb6zé formai,
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Magyarok Nagyasszonya Rémai Katolikus Altalanos Iskola
Pedagégiai Program modositésa
Albertirsa

A Pedagogial Program mddositasanak legitimacidja

¢ Jelen Pedagdgiai Program modositasat az iskolai diakénkormanyzat véleményezte.
Albertirsa. 2014. marcius 20.
diakonkormanyzat elnéhe
» Jelen Pedagogiai Program modositasat az intézmeényi sziiloi szervezet véleményezte.

Albertirsa, 2014, marcius 21.

m»'o}%fn’l \L\dhwﬁ—

sziiloi szervezet elndke

e A Pedagogiai Program modositasat a nevelGtestiilet eifogadta.
e A Pedagogiai Program modositasat az igazgatd jovahagyta.

Albertirsa. 2014 muarcius 27

Sobua Sure~ Kot

igazgalono

e A Pedagogiai Programot a fenntart¢ jovahagyta.
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