


Bevezetés

Dicsértessék a Jézus Krisztus!
Tisztelt Olvaso!

Kiilénds év az Ur 2021. esztendeje kUilonos, mert olyan napok, hetek és hona-
pok vannak eléttiink, amelyek a mai idékben a legfontosabbra, a CSALAD-ra ira-
nyitjak figyelmunket.

Kozismert, hogy a Szentatya ezt az évet Szent Jozsef-évvé nyilvanitotta. Talan
nem véletlendl... Sokszor halljuk, mondjuk és egyre tobbszor érezzuk is talan,
hogy veszélyben vannak a hagyomanyos értekek. Kulondosen sok tamadas éri
keresztény hitunk alapjait, a tiszta életet, a csaladra tamaszkodd erds tarsadal-
mat, a becsuletes munka aran megszerzett élhet6 mindennapokat.

Talan tobb okfejtés nem is kivankozik e kiadvany bevezetd soraiba ahhoz, hogy
kedvet adjak e néhany oldal mielébbi elolvasasahoz, mint az, hogy altala képesek
leszunk megérteni Ferenc papa dekrétumat, melyben az isteni sugalmazas nyo-
man, éppen a Nazareti Szent Csalad fejét allitja elénk példaképdul.

Szent Jozsef, aki masfél évszazada az egyetemes Egyhaz védbszentje, legyen
minden magyar édesapa példaképe alazataval, be- és elfogadasaval, szent éle-
tével, szorgalmas csaladjaért €l6 és dolgozo felelésségtudataval, lelki tarsa, Sziz
Marla €s Jezuskaja iranti gyongédségével, az Ur iranti engedelmessegevel egy-
hazunkhoz és keresztény népunkhoz valo irgalmaval!

A Szentatya mindennapi imajaban ekképpen fordul bizalommal és tisztelettel
Szent Jozsefhez:

»,Hogy ne mondhassak, hiaba fohaszkodunk hozzad, mutasd meg nekem josago-
dat es hogy milyen nagy a hatalmad!”

Ovodai, iskolai kozosségeinkkel, a velunk kapcsolatban |évé csaladokkal és pleba-
niai kozosségekkel batran csatlakozzunk Ferenc papahoz mi is e fohasszal naponta,
mert nagy szukségben élunk, nagy a vilag kinja és mérhetetlen a szenvedése!

Szeretettel ajanlom minden, a csaladok irant felelésséget érzé ember figyelmébe
e kiadvanyt, amelyet Csaki Tibor atya allitott 0ssze és Torok Laszld diakdnus,
EKIF munkatars ontott formaba.

Selmeczi Zoltan - EKIF féigazgato
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Ferenc papa Patris corde kezdetii apostoli levele
...abbol az alkalombdl, hogy szazbtven éve nyilvanitottak Szent Jozsefet az
egyetemes Egyhaz véddszentjévé

Apai szivvel: igy szerette Jozsef Jézust, akit mind a négy evangéliumban ,Jozsef
fianak” neveznek. A Jozsef alakjat kiemeld két evangélista, Maté és Lukacs keveset
mondanak, mégis elegend6t ahhoz, hogy vilagossa tegyek, milyen apa is volt 0, és
milyen kuldetést bizott ra a Gondviselés. Tudjuk, hogy egy egyszeri( acs volt, Maria
jegyese; ,igaz ember”, aki mindig készen allt Isten akaratanak teljesitésére, mely az
Isten altal adott torvényben és négy alkalommal alomban tarult fel el6tte. Egy Nazaret-
bdl Betlehembe megtett hosszu és farasztoé ut végén latta megsziletni a Messiast egy
istalléban ,,mert mashol nem volt hely szamukra” (Lk 2,7). Tanuja volt a pasztorok és a
magusok imadasanak, akik Izrael népét és a pogany népeket képviselték. Volt bator-
saga elvallalni Jézus torvényes apasagat, akinek az angyal altal kinyilatkoztatott nevet
adta: ,Jézusnak nevezd el, mert 6 szabaditja meg népét blneitdl” (Mt 1,21). Mint koz-
tudott, az 6kori népeknél nevet adni egy személynek vagy dolognak azzal a szandek-
kal tértént, hogy az adott személy vagy dolog az illet6hdz tartozzon, ahogy Adam is
tette a Teremtés konyvének elbeszélésében. Negyven nappal Jézus szlletése utan
édesanyjaval egyiitt Jozsef felajanlotta a gyermeket az Urnak a templomban, és meg-
lepetten hallgatta Simeon Jézusra és Mariara vonatkozé joslatat. Hogy megvédje Jé-
zust Herddestdl, idegenként Egyiptomban tartézkodott. Hazajaba visszatérve a kicsiny
és ismeretlen galileai falunak, Nazaretnek rejtekében élt — ahonnan, azt mondtak,
,nem tamad proféta”, és ,semmi j6 sem j6het” —, tavol Betlehemtdl, szulévarosatol és
Jeruzsalemtdl, ahol a templom allt. Amikor pedig — konkrétan egy jeruzsalemi zaran-
doklat soran — elveszitették a tizenkét éves Jézust, 6 és Maria aggodva keresték, és a
templomban talaltak meg, mikdozben 6 a torvénytudokkal vitatkozott.

Maria, Isten anyja utan egyetlen szent sem foglal el annyi helyet a papai megnyilat-
kozasokban, mint J6zsef, az 6 férje. El6djeim elmélyitették az evangeéliumok altal ko-
zolt néhany adatban rejl6 Uzenetet, hogy jobban kiemeljék az tUdvtorténelemben be-
toltott kozponti szerepét: Boldog IX. Piusz ,a Katolikus Egyhaz védészentjéve” nyilva-
nitotta; Tiszteletreméltd XIl. Piusz a ,munkasok védelmez6jeként” allitotta a hivok elé;
Szent Il. Janos Pal pedig ,a Megvalté 6rzéjeként” mutatta be. Az emberek ,a jo halal




kiesd6jeként” szdlitgatjak imajukban. Ezért, mivel szazotven év telt el azéta, hogy Bol-dog IX. Piusz 1870. december 8-an
a Katolikus Egyhaz véddszentjévé nyilvanitotta, azt szeretném — amint Jézus mondja —, hogy ,a szdj kifejezze azt, amivel
csordultig van a sziv”, hogy megosszam veletek néhany személyes gondolatomat errél a rendkivuli személyiségrél, aki oly
kozel all mindnyajunk emberi allapotahoz. E vagyam a vilagjarvanynak ezekben a hénapjaiban érlel6dott meg, amikor a
minket sujté valsag kozepette azt tapasztaljuk, hogy életinket olyan — legtobbszor elfeledett — hétk6znapi emberek szovik
egybe és tartjak fenn, akik soha nem jelennek meg az ujsagok €s magazinok cimlapjain, sem a legujabb show-m{sorok
latvanyos kifutoin, am napjainkban mégis kétsegkivul 6k irjak torténelmink dontd fontossagu lapjait: az orvosok, az apo-
|Ok, a bevasarlokozpontok dolgozéi, a takaritok, a gondozok, a szallitok, a rendfenntartdk, az dnkéntesek, a papok, a szer-
zetesek és még soknak masok, akik megértettéek, hogy senki sem menekulhet meg egyedul. [...] Hany ember van, aki
minden aldott nap turelmet gyakorol és reménységet sugaroz, aki figyel arra, hogy ne panikot keltsen, hanem a kozds fe-
leléssegvallalasra figyelmeztessen? Hany apa, anya, nagypapa, hagymama és tanar mutatja meg aprd, mindennapi moz-
dulatokkal gyermekeinknek, hogy miként nézzenek szembe ezzel a valsaggal s jussanak tul rajta: ujragondolva szokasain-
kat, felemelve tekintetinket és buzgobban imadkozva? Hanyan imadkoznak, tesznek felajanlast és jarnak kozben mind-
annyiunk javara?” Szent Jozsefben mindenki megtalalhatja az észrevétlentil maradé embert, a mindennapi jelenlétében
diszkrét és rejtett embert, a kozbenjarét, a tamogatét és a vezetét a nehéz idékben. Szent Jozsef emlékeztet benninket
arra, hogy mindazok, akik latszolag rejtve vagy a ,masodik vonalban” vannak, paratlan f6szerepldi az Udvosség torténet-
ének. Mindegyikik megérdemli az elismerést és a halat.




1. Szeretett apa

Szent Jozsef nagysaga abban all, hogy Maria férje és Jézus apja volt. Mint
ilyen ,az egész ldvterv szolgalatara allt”, amint azt Aranyszaju Szent Janos
mondja. Szent VI. Pal meglatasa szerint Jozsef apasaga konkrétan abban fe-
jez6dott ki, hogy ,életét aldozatta tette, a megtestesilés miszteriumanak é€s a
hozza kapcsolodo megvalto kiildetésnek a szolgalataba allitotta; élt térvényes
felhatalmazasaval, mely a Szent Csalad felett megillette, hogy énmagat, életét,
munkajat teliesen a Szent Csaladnak szentelje, a hazastarsi szeretetre szolo
emberi elhivatottsagat 6nmaga emberfeletti felaldozasava valtoztatta, szivével
és minden képessegével eqylitt, és szeretetét a hazaban felcseperedé Messias
Szolgalataba allitotta”. Az udvtorténetben betoltott eme szerepe miatt Szent Jo6-
zsef olyan apa, akit a keresztény nép mindig szeretett, ezt bizonyitja az a tény,
hogy szamos templomot szenteltek a tiszteletére az egész vilagon; hogy sok
szerzetes intézmeényt, testvéruletet és egyhazi csoportot inspiralt az 6 lelkisége,
és kozuluk sokan viselik az 6 nevét; és hogy evszazadok 6ta megannyi misz-
teriumjatékot mutatnak be tiszteletére. Sok szent férfi és n6 volt lelkes tisztelbje,
koztik Avilai Szent Teréz, aki védelmezéjévé és kodzbenjardjava valasztotta,
egészen rabizta magat, és meg is kapta t6le az 0sszes kért kegyelmet; sajat
tapasztalatai altal 6sztondézve Szent Teréz masokat is rabeszélt, hogy legyenek
a tisztel6i. Minden imakdnyvben talalhatunk imakat Szent J6zsefhez. Kulonleges
fohaszokat intéznek hozza minden szerdan, és kulondsen egész marcius ho-
napban, melyet hagyomanyosan neki szentelnek. Az emberek Szent Jozsef
iranti bizalmat az ,lte ad loseph” kifejezés foglalja 0ssze, amely az egyiptomi
éhinség idejére utal, amikor az emberek kenyeret kértek a faraotél, 6 pedig igy
valaszolt: ,Menjetek Jozsefhez, és tegyétek azt, amit mond” (Ter 41,55). Itt Jo-
zsefrél, Jakob fiardl van sz, akit testvérei irigységbdl eladtak, és aki — a bibliai
elbeszélés szerint — késdbb Egyiptom alkiralya lett. David leszarmazottjaként,
kinek gyokereébdl kellett Jézusnak kihajtania Natan proféta Davidnak tett igérete
szerint, €s mint a Nazareti Maria férje, Szent Jozsef a pant, amely 6sszekapcsol-
ja az O- és az Ujszdvetséget.




2. Gyengéd apa

Jozsef latta, amint Jézus naprol napra ndvekszik ,,bolcsességben, korban és kegyelemben Isten és az emberek el6tt” (Lk
2,52). Ahogy az Ur Izraellel tette, Ugy ,tanitotta meg jérni kézen fogva; olyan volt hozza, mint az apa, aki arcéhoz emeli a
csecsemdt, aki foleje hajol, hogy megetesse”. Jézus Jozsefben latta meg Isten gyengedséget: ,Amilyen gyengéd egy apa
gyermekei irant, olyan gyengéd az Ur azokhoz, akik félik 6t” (Zsolt 103,13). Jozsef minden bizonnyal hallotta visszhang-
zani a zsinagdgaban a zsoltarok imadkozasakor, hogy lzrael Istene gyengéd Isten, aki j6 mindenkihez, és ,gyengédsége
minden teremtményre kiterjed” (Zsolt 145,9). Az Udvosség torténete gyengeségeinken keresztlul ,a remény ellenére tor-
téné reménykedésben” (Rém 4,18) megy végbe. Tul sokszor gondoljuk ugy, hogy Isten csak a j6 és gy6ztes oldalunkra
szamit, mig valdjaban terveinek tobbségét gyengeségunkon keresztul €s annak ellenére valdsitja meg. Ez mondatja Szent
Pallal: ,Azért, hogy el ne bizzam magam, testembe tévist kaptam: a Satan angyalat, hogy arcul csapdosson. Haromszor
kertem az Urat, hogy ez tavozzék télem; de 6 azt mondta nekem: »Elég neked az én kegyelmem, az er6 ugyanis az erot-
lenségben nyilvanul meg teljesen«” (2Kor 12,7-9). Ha ez az Udvrend perspektivaja, akkor meg kell tanulnunk mély gyen-
gédseéggel elfogadni gyengeséglnket. A Gonosz arra késztet, hogy negativan itéljuk meg esendéségunket, a Lélek azon-
ban gyengéden napvilagra hozza azt. A gyengédség a legjobb maodja annak, hogy megérintsuk azt, ami torékeny ben-
ndnk. A masikra mutogatas és a masik megitélése igen gyakran annak a jele, hogy képtelenek vagyunk elfogadni ma-
gunkban sajat gyengeséginket, sajat gyarlésagunkat ugyanazon a terileten. Csak a gyengédség ment meg bennlnket a
Vadléo mikodésétdl. Ezeért fontos, hogy talalkozzunk Isten irgalmaval, kilonosen a kiengesztel6dés szentségében, az igaz-
sag és a gyengédség megtapasztalasaval. Paradox médon a Gonosz is elmondhatja neklink az igazat, de ha megteszi,
azt azért teszi, hogy elitéljen benntnket. Tudjuk azonban, hogy az Istentdl szarmazé lgazsag nem elitél, hanem befogad,
atolel, tamogat bennunket, és megbocsat nekunk. Az Igazsag mindig ugy mutatkozik meg eléttink, mint a példazatban

: BT - szerepld irgalmas Atya: elénk jon, helyreallitia méltésagunkat, talpra
allit, innepet rendez neklnk, azzal a megokolassal, hogy ,ez a fiam
halott volt, de életre kelt, elveszett, de megkertlt” (Lk 15,24). Jozsef
aggodasan keresztul is megvalosul Isten akarata, torténete, projektje.
Joézsef igy azt tanitja nekink, hogy az Istenbe vetett hit magaban fog-
lalja azt a hitet is, hogy 6 félelmeinken, gyarlésagainkon, gyengesé-
gunkon keresztul is képes mikodni. Azt is tanitja, hogy az élet viharai
kozepette nem szabad félnlnk Istenre hagyni életlink hajéjanak kor-
manyat. Néha mi mindent szeretnénk ellenérzésunk alatt tartani, de
Oneki mindig nagyobb a ralatasa.
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3. [Engedelmes apa -~

Hasonldéan ahhoz, amit Isten Mariaval tett, amikor kinyilvanitotta neki udvozit6 tervét, ugyanigy ;Jp sef eIott is feltarta ter-

veit, mégpedig almokon keresztil, melyeket a Bibliaban, mint minden okori népnél, az egyik olyan es kinte’t't__ek,
amellyel Isten kinyilvanitja akaratat. Jozsefet er6sen felzaklatja Maria érthetetlen terhessége: mem ja ,nyilvanosan b-
evadolni”, hanem ugy dont, hogy ,titokban kildi el”. Az els6 alomban az angyal segit megoldanla ] ajat: ,Ne
félj felesegul venni Mariat, mert a benne fogant magzat a Szentlélektél van! Fiat fog sziilni, akit Jezusrpak" ne.vezz nert 6
szabaditia meg népét bineitél!” (Mt 1,20-21). O nyomban valaszol: ,Amikor felébredt almabdl, ugy'rtet Ur an-
gyala megparancsolta neki” (Mt 1,24). Engedelmességével legybzte dramajat, és megmentette Marlaf 1,‘6\ k alom-
ban az angyal megparancsolja J6zsefnek: ,Kelj fel, fogd a gyermeket és anyjat, és menekilj Egyiptoni ’Maraoyﬁot;,xamlg

nem szolok neked mert Herddes halélra fogja kerestetn/ a gyermeket!” (Mt 2 13) Jozsef nem habp delmeskedni,
es anyjat meg €jnek idején, és elment Egyiptomba, és ott maradt Herodes halalaig” (Mt 2,14-15
zalommal és turelemmel varta az angyaltol a megigért értesitést arrdl, hogy visszatérhet hazajabs
az isteni hirviv tajékoztatja 6t, hogy meghaltak azok, akik meg akartak olni a gyermeket, aztan
keljen fel, fogja a gyermeket és anyjat, és térjen vissza lzrael foldjére, 6 pedig ismét habozas nélku
kelt, fogta a gyermeket és anyjat, és Izrael féldjere ment” (Mt 2,21). De a visszaut soran, ,amikorim
ban Arkhelaosz uralkodik atyja, Herodes utan, félt oda visszatérni. Miutan figyelmeztetést kapottialir S.ez-mar ne-
gyedik alkalommal tortént —, Galileaba indult, és amikor odaért, eqy Nazaret nevii varosban telepedett le” (Mt ,22—23).
Lukacs evangélista arrdl szamol be, hogy Jézsef megtette a hosszu és kényelmetlen utat NazaretQQI Betlehembe, Augus-
tus csaszar népszamlalasra vonatkozé torvényének megfeleléen, hogy regisztraltassa magat szulovar.oeqpéﬂ Es épp eh-
hez az alkalomhoz kapcsoldéddan szlletett meg Jézus, és felvették a Birodalom nyilvantartasaba, mint az zes tobbi gyer-
meket. Kllondsen Szent Lukacs az, aki igyekszik kiemelni, hogy Jézus szilei betartottak a torveny rpmden ﬂLlrasat elve-
gezték Jézus korlimetélésének, Maria szllés utani tisztulasanak, az elsészulott Istennek valo felaja anak-szertartasat.
Egész életében, minden korulmeények kozott Jozsef ki tudta mondani fiat™-jat, mint Maria az angyali givozletkor_ es Jézus
a Getszemani-kertben. Csaladféként megtanitotta Jézust, hogy engedelmeskedijen szileinek; Iste p 'b@ésénak megfele-
I6en. Nazaret rejtekében, Jozsef iskolajaban, Jézus megtanulta teljesiteni az Atya akaratat. Ez @z akarat lett mindennapi
eledele. Eletének legnehezebb pillanataban is, melyet a Getszemani-kertben élt at, inkabb karatat kovette, es
nem a sajatjat, és ,engedelmes volt [...] a kereszthalalig” (Fil 2,8). Ezért a Zsiddknak irt level s arra a kovetkezte-
tésre jut, hogy Jézus ,abbdl tanulta meg az engedelmességet, amit elszenvedett” (Zsid 5,8).iMindeze Z esemeények-
bél kitlinik, hogy Jozsefet Isten arra rendelte, hogy apasaganak gyakorlasaval szolgalja Jézust és kuldetését: Jozsef ily
maddon egylittmiikddik az idék teliességében a megvaltas nagy misztériumaval, s igy 6 valdban az (idvdsség 8zolgaja.
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4. Elfogadé apa

Joézsef elfogadja Mariat anélkul, hogy el6zetesen
feltételeket szabna. Bizik az angyal szavaiban. Szi-
vének nemessége a szeretet ala rendeli azt, amit a
torvénybdl tanult; és ebben a mai vilagban, ahol nyil-
vanvalo a nokkel szembeni pszichologiai, szébeli és
testi er6szak, Jozsef tisztelettudd, tapintatos férfi-
alakként jelenik meg, aki bar nincs birtokaban min-
den informacionak, mégis Maria j6 hirnevének, mél-
tosaganak és életének érdekében dont. Bizonytalan-
sagaban, hogy mit lenne legjobb tennie, Isten meg-
segitette, megvilagositotta helyzetértékelését. Ele-
tinkben gyakran torténnek olyan események, ame-
lyeknek nem értjuk a jelentését. Elsé reakcionk gyak-
ran a csalddas és a lazadas. Jézsef félreteszi okos-
kodasat, hogy helyet adjon a torténéseknek, és bar-
mennyire is titokzatosnak tlinnek szemében, elfogad-
ja 6ket, felel6sséget vallal értliik, és megbékél sajat
torténetével. Ha nem békulunk meg élettorténetink-
kel, akkor a kovetkez6 Iépést sem tudjuk megtenni, '
mert mindig varakozasaink e€s a bel6luk fakado csalddasaink tuszai maradunk. Az a lelki élet, amelyet Jozsef mutat ne-
kink, nem olyan ut, amely magyaraz, hanem amely elfogad. Csak ebbdl az elfogadasbdl, ebbél a megbékélésbdl kiin-
dulva tudunk megsejteni egy nagyobb torténetet, egy mélyebb értelmet. Mintha Job lelkes szavai visszhangzananak, aki
felesége unszolasara, hogy lazadjon fel minden vele tortént rossz dologért, igy valaszol: ,Ha elfogadjuk Istentél a jot, miért
ne fogadhatnank el a rosszat?” (Job 2,10).

Jozsef nem egy passzivan beletor6d6é ember. Vezet6 szerepe bator és erfs. Az elfogadas az az ut, amelyen keresztul a
Szentlélektsl kapott eré ajandéka megnyilvanul életiinkben. Csak az Ur adhat erét ahhoz, hogy elfogadjuk az életet ugy,
ahogy van, hogy teret adjunk a Iét ellentmondasos, varatlan, kiabrandité oldalanak is. Jézus kozénk jovetele az Atya ajan-
déka, hogy mindenki megbékélhessen sajat torténetének hus-vér valésagaval, még ha nem is érti teljesen. Ahogy Isten
Szent Jozsefnek mondta: ,Jozsef, David fia, ne félj” (Mt 1,20), ugy tlnik, neklnk is megismétli: ,Ne féljetek!” Félre kell ten-




ni a haragot és a csalodast, és minden vilagias lemondas nélkul, de reményteli lelkierOvel helyet kell adni annak, amit nem
mi valasztottunk, s mégis Iétezik. Az élet ilyen modon torténd elfogadasa ennek a nem valasztottnak a rejtett értelméhez
visz kozelebb bennunket. Valamennyiunk élete csodalatosan ujrakezdédhet, ha batorsagot meritink ahhoz, hogy ugy él-
jik meg ezt, ahogy az evangélium mutatja nekiink. Es nem szamit, ha Ggy tiinik, hogy mar minden rossz iranyba fordult,
és ha egyes dolgok mar visszafordithatatlanok. Isten tud V|ragokat noveszteni a kovek kozott. Még ha szivunk korhol is
minket valamiért, O ,nagyobb a sziviinknél, és mindent ismer” (1Jn 3,20). Ismét csak visszatér a keresztény realizmus,
mely nem utasit el semmit abbdl, ami létezik. A valésag a maga titokzatos visszavonhatatlansagaban és 0sszetettségében
a fényeivel és arnyékaival megélt egzisztencia értelmének hordozoéja. Ez mondatja Pal apostollal: , Tudjuk, hogy minden
javukra szolgéal azoknak, akik szeretik Istent” (Rém 8,28). Szent Agoston pedig hozzateszi: ,az is, amit rossznak mondunk
(etiam illud quod malum dicitur)”. Ebben a teljes perspektivaban a hit értelmet ad minden 6rvendetes vagy szomoru ese-
meénynek. Tavol alljon télunk a gondolat, hogy hinni konnyd, vigasztalé6 megoldasok megtalalasat jelenti. A hit, melyet
Krisztus tanitott nekunk, inkabb az, amit Szent Jozsefnél latunk, aki nem keres kiskapukat, hanem ,nyitott szemmel’
szembenéz azzal, ami torténik vele, és személyes felel6sséget vallal érte. Jozsef elfogad6 magatartasa arra hiv bennin-
ket, hogy kivétel nélkal mi is elfogadjuk a tobbieket ugy, ahogy vannak, elényben részesitve a gyengéket, mert Isten
azokat valasztja, akik erétlenek, 6 ,az arvak atyja és az 6zvegyek védelmezbje” (Zsolt 68,6), és azt parancsolja, hogy
szeressiik az idegent. Ugy képzelem, hogy Jézust Jézsef magatartasa inspiralta a tékozlo fitrél és az irgalmas aparol
sz6l6 példazataban.




5. Teremtd batorsagu apa

Ha minden valodi belsé gyogyulas elsé szakasza sajat
torténetlink elfogadasa, vagyis az, hogy helyet adunk ma-
gunkban annak is, amit életink soran nem mi valasztottunk,
hozza kell tennink egy masik fontos jellemvonast: a terem-
t6i batorsagot. Ez kulondsen akkor kerul el6, ha nehézsé-
gek addédnak. Nehézség esetén ugyanis meg lehet allni, be
lehet dobni a torulkozét, vagy lehet prébalkozni valahogy.
ldénként épp a nehézségek hozzak elé azokat az eréforra-
sainkat, amelyekr6l azt se gondoltuk, hogy vannak. Amikor
a ,gyermekségevangéliumokat” olvassuk, sokszor feltesz-
szUk magunknak a kérdést, vajon Isten miért nem avatko-
zott be kozvetlenul és egyértelmien. Mert Isten események
és emberek révén lép kozbe. Jozsef az az ember, akin ke-
resztul Isten gondoskodik a megvaltas torténetének kezdeti
idészakardl. O az igazi ,csoda”, amellyel Isten megmenti a
gyermeket és anyjat. A Menny ennek a férfinak a teremt6
batorsagaban bizva avatkozik be, aki, amikor Betlehembe
erkezik, és nem talal szallast, ahol Maria szulhet, egy is-
tallét rendez be, és ugy rendbe teszi azt, hogy a lehetd legbefogaddébb hely legyen Isten Fia szamara, aki a vilagra jon.
Amikor pedig a Herddes fel6l kozelgbd veszéllyel szembesul, aki meg akarja olni a gyermeket, Jozsef ismét alomban kap
figyelmeztetést, hogy védje meg a gyermeket, és az éj kell6s kozepén megszervezi a menekulést Egyiptomba. Ha felule-
tesen olvassuk ezeket az elbeszéléseket, mindig az a benyomasunk, hogy a vilag az erések és hatalmasok kezeben van,
am az evangelium ,jo hire” abban rejlik, hogy megmutatja: a foldi uralkoddk zsarnoksaga és er6szakossaga ellenére Isten
mindig megtalalja a mddjat udvterve megvaldsitasara. Idonként ugy tlinhet, hogy a mi életunk is a hatalmasok kezében
van, de az evangélium azt Gzeni neklink, hogy ami szamit, azt Istennek mindig sikeril megmentenie, feltéve, hogy ugyan-
azt a teremt6 batorsagot tanusitjuk, mint a nazareti acs, aki a Gondviselésbe vetett bizalmat helyezve elsé helyre mindig
képes a problémat lehetéséggé alakitani. Ha néha ugy tlnik, hogy Isten nem segit rajtunk, ez nem azt jelenti, hogy elha-
gyott volna minket, hanem azt, hogy bizik bennunk, bizik abban, amit eltervezhetunk, kitalalhatunk, megtalalhatunk.

Ugyanarrdl a teremtd batorsagrol van szo, amelyrél annak a béna embernek a baratai tettek tanusagot, akit, hogy Jézus-
nak megmutassak, a tetérél eresztettek le. A nehézség nem gatolta meg ezeknek a baratoknak a merészséget és konok-




sagat. Meg voltak gy6z6dve arrdl, hogy Jézus meg tudja gyogyitani a beteget, ,,de akkora volt a tbmeg, hogy nem talaltak
utat. Ezért felmentek a haztetére, és cserepeket leszedve eresztették le agyastul kbzépre, Jezus elé. Hitik lattan Jézus
igy szolt: »Ember, blineid bocsanatot nyertek«” (Lk 5,19-20). Jézus elismeri a kreativ hitet, amellyel ezek az emberek
megprobaljak eléje vinni beteg baratjukat. Az evangélium nem ad tajékoztatast arrdl az idészakrol, amikor Maria, Jozsef
és a gyermek Egyiptomban maradtak. De mindenképpen enniuk kellett, otthont, munkat kellett talalniuk. Nem kell nagy
képzelber6 ahhoz, hogy potoljuk az evangélium hallgatasat. A Szent Csaladnak szembe kellett neznie konkret problemak-
kal, mint minden mas csaladnak, mint sok migrans testvértiinknek, akik csapasoktél és ehsegtdl Uldoztetve ma is eletlket
kockaztatjak. Ebben az értelemben ugy gondolom, Szent Jézsef kulonleges véddszentje mindazoknak, akiknek haboru,
gydllolet, Uldoztetés és inség miatt el kell hagyniuk foldjuket. Minden torténés végén, melynek Jozsef a foészerepldje, az
evangelium megjegyzi, hogy 6 felkel, fogja a gyermeket é€s anyjat, és azt teszi, amit Isten parancsol neki. Jéezus es Maria,
az 6 anyja ugyanis hitunk legértékesebb kincsei. Az Udvosség tervében a Fiu nem valaszthato el az anyatol, attol, aki ,a
hit zarandokutjat jarta, és a Fiuval valo egybetartozasat hiiseégesen vallalta egészen a keresztig”. Mindig fel kell tenntnk
magunknak a kérdést, hogy teljes erénkkel védelmezzik-e Jézust és Mariat, akik titokzatosan a mi felel6sségunkre, gon-
doskodasunkra, oltalmunkra vannak bizva. A Mindenhaté Fia nagy kiszolgaltatottsa-
got vallalva jon a vilagra. Raszorul Jézsef védelmére, oltalmara, gondozasara, ne-
velésére. Isten bizik ebben a férfiban, csakugy, mint Maria, aki Jozsefben azt a férfit
talalja meg, aki nemcsak meg akarja menteni életét, hanem aki mindig gondoskodni
fog rola és a gyermekrél. Ebben az értelemben nem lehetséges, hogy Szent Jozsef
ne legyen az Egyhaz 6rz6je, mert az Egyhaz Krisztus testének meghosszabbitasa a
torténelemben, ugyanakkor az Egyhaz anyasagaban Maria anyasaga rejtézik. Jo-
zsef, folytatva az Egyhaz védelmezését, tovabbra is védi a gyermeket és anyjat, és
mi is az Egyhaz iranti szeretettel tovabbra is szeretjuk a gyermeket és anyjat. Ez a
gyermek az, aki azt fogja mondani: ,Amit e legkisebb testvéreim koéziil eggyel is tet-
tetek, velem tettétek” (Mt 25,40). igy minden raszoruld, minden szegény, minden
szenvedd, minden haldoklo, minden idegen, minden fogoly, minden beteg az ,a
gyermek”, akit Jozsef tovabbra is 6riz. Ezért hivjak Szent Jozsefet a nyomorultak, a
raszorulok, a szamizottek, a szenveddk, a szegények, a haldoklok védelmezdjének.
Es ez az oka annak, amiért az Egyhaz nem tudja nem a legutolsdkat szeretni minde-
nekel6tt, hiszen Jézus Oket részesitette eldnyben, vellk azonosult személyesen.
Ugyanezt a gondoskodast és felel6sséget kell megtanulnunk Jozseftél: szeretni a
gyermeket és anyjat; szeretni a szentségeket és a szeretetet; szeretni az Egyhazat
és a szegényeket. E valésagok mindegyike mindig a gyermek és anyja.




6. Dolgozé apa

A Szent Jozsefet jellemzb egyik vonas, mely az elsé szocialis enciklika, Xlll. Le6 Rerum Novaruma 6ta nagy hangsulyt
kapott, az 6 munkaval valé kapcsolata. Szent Jozsef acs volt, aki becslletesen dolgozott, hogy csaladja megélhetését
biztositasa. Jézus tble tanulta meg annak értékét, méltésagat és oromét, hogy az ember a sajat munkajaval megkeresett

kenyeret eszi. Korunkban, amikor ugy tinik, hogy a munka ismét surget6
tarsadalmi kérdéssé valik, és a munkanélkuliség olykor megdobbenté meé-
reteket Olt, még olyan orszagokban is, ahol évtizedeken at bizonyos mer-
tekl jolétben éltek az emberek, meg kell értenink — Uj tudatossaggal — a
méltdosagot adé munka értelmét, melynek Jozsef példamutaté véddszentje.
A munka az udvosség mivében valo részvétellé valik, alkalomma Isten or-
szaga eljovetelének felgyorsitasara, az ember képességeinek és tulajdon-
sagainak kifejlesztésére, hogy a tarsadalom és a kozossegépités szolgala-
taba allitsuk 6ket. A munka lehetdvé teszi nemcsak onmagunk megvalosi-
tasat, hanem mindenekel6tt a tarsadalom eredendd alapsejtének, a csalad-
nak a kibontakozasat. Az a csalad, ahol nincs munka, jobban ki van téve
nehézségeknek, fesziltségeknek, szakadasoknak, sét a felbomlas kétség-
beesett és kétségbeejtdé kisértésének. Hogyan beszélhetnénk az emberi
méltésagrol anélkil, hogy el ne koteleznénk magunkat annak érdekében,
hogy mindenkinek legyen lehetésége a meéltd megélhetésre? Az a
személy, aki dolgozik, barmi legyen is a feladata, magaval Istennel
mikodik egyutt, és bizonyos mértékben a korulottink lévd vilag
teremt6jévé valik. Korunk valsaga, mely gazdasagi, tarsadalmi, kulturalis
és spiritudlis valsag, min-denki szamara felhivast jelenthet a munka
értékének, fontossaganak és szukségességének ujrafelfedezésére, hogy
elkezd6djon egy Uj ,normali-tas”, amelyben senki sincs kirekesztve. Szent
Jozsef munkaja arra emlé-keztet bennlnket, hogy maga az emberré lett
Isten sem vetette meg a munkat. A munka elvesztésének, mely sok

testvértinket és névérinket sujtja, és amely az utébbi id6ben csak fokozddott a koronaV|rus-Jarvany mlatt figyelmeztetésll
kell szolgalnia arra, hogy atgondoljuk prioritasainkat. Kérjuk Szent Jézsefet, a munkast, hogy megtalaljuk a médjat annak,

hogy elkotelezetten kijelenthessuk: egyetlen fiatal, egyetlen ember,

egyetlen csalad se legyen munka nélkul!




7. Arnyékként kiséré apa

Jan Dobraczynski lengyel iré a Cien Ojca Az Apa arnyéka cimi konyvében,
regény formajaban mesélte el Szent Jozsef életét. Az arnyék szuggesztiv keé-
pével hatarozza meg Jozsef alakjat, aki Jézus iranyaban a mennyei Atya foldi
arnyéka: 6rzi, védi 6t, sosem szakad el téle, szlntelenul kiséri Iépteit. Gondol-
junk csak arra, amire Mozes emlékezteti Izraelt: ,A pusztaban [...] lattad, ho-
gyan vitt téged az Ur, a te Istened az egész uton: ahogy az ember a sajat fiat
viszi” (MTorv 1,31). Jozsef igy gyakorolta apasagat egész életében. Apava
nem sziiletik, apava valik az ember. Es nemcsak azért valik azza, mert gyer-
meke szuletik, hanem azért, mert felelésséggel torédik vele. Valahanyszor va-
laki felel6sséget vallal valaki masnak az életéeért, bizonyos értelemben apasa-
got gyakorol iranyaban. A mai tarsadalomban a gyerekek gyakran apatlannak
tinnek. A mai Egyhaznak is szUksége van atyakra. Mindig id6szer( Szent Pal-
nak a korintusiakhoz intézett intelme: ,Ha tizezer tanitétok volna is Krisztus-
ban, atyatok nincs sok” (1Kor 4,15); és minden papnak vagy puspoknek keé-
pesnek kellene lennie hozzaflizni, mint az apostol: ,Az evangélium hirdetése
altal én adtam nektek életet Krisztus Jézusban” (uo.). A galataknak pedig azt
mondja: ,Gyermekeim, a szlilés fajdalmait szenvedem ujra értetek, amig Krisz-
tus ki nem alakul bennetek” (Gal 4,19.). Apanak lenni azt jelenti, hogy a gyer-
meket bevezetjuk az élet megtapasztalasaba, a valésagba. Ne tartsd meg ma-
gadnak, ne borton6zd be, ne birtokold, hanem tedd képessé arra, hogy dont-
son, szabad legyen, elinduljon! Az ,apa” jelz6 mellett a hagyomany vélhetben
ezért adta Jozsefnek a ,tisztasagos” jelz6t is. Ez nem egy mer6ben érzelmi
megjeldlés, hanem a birtoklas ellentétét kifejez6 viselkedésmod 6sszefoglala-
sa. A tisztasag a birtoklastdl valé mentesség az élet minden teruletén. A szere-
tet csak akkor valddi szeretet, ha tiszta. A birtokolni akaré szeretet végul min-
dig veszélyesseé valik, bebortondz, megfojt, boldogtalanna tesz. Maga Isten is
tiszta szeretettel szerette az embert, szabadon hagyva arra, hogy hibat koves-
sen el és szembe forduljon vele. A szeretet logikaja mindig a szabadsag logi-




kaja, és Jozsef rendkivul szabadon tudott szeretni. Sosem helyezte 6nmagat
a kdzéppontba. Ugy tudott élni, hogy nem énmagat, hanem Mariat és Jézust
helyezte életének kozéppontjaba. Jozsef boldogsaga nem az onfelaldozas
logikajaban, hanem az onajandékozas logikajaban rejlik. Sosem latunk eb-
ben a férfiban frusztracidt, hanem csak bizalmat. Huzamos hallgatasa nem
panaszokat, hanem allandod, konkrét bizalmi gesztusokat feltételez. A vilag-
nak apakra van szuksége. A vilag elutasitja az uralkodokat, vagyis elutasitja
azokat, akik masok birtoklasaval akarjak sajat Urességuket betolteni; eluta-
sitia azokat, akik 0sszekeverik a vezetd szerepet a parancsolgatassal, a
szolgalatot a szolgalelkiiséggel, a vitat az elnyomassal, a szeretetet a segé-
lyezéssel, az er6t a pusztitassal. Minden igazi hivatas onmagunk odaajan-
dékozasabdl szuletik, ami az egyszerl aldozatvallalas érett formaja. A papi
hivatasban és a megszentelt életben is ilyen érettségre van szukség. Ahol
egy hivatas, legyen az hazas, colebsz vagy szzi hivatas, nem éri el az on-
ajandékozas érettségét, hanem megall a pusztan aldozati logikanal, akkor
ahelyett, hogy a szeretet szépségének és oromének a jele lenne, félo, hogy
a boldogtalansag, a szomorusag €s a csalddottsag kifejezéséve valik. Az az
apasag, amely nem enged annak a kisértésnek, hogy gyermekei életét élje,
mindig teret nyit az ujdonsag el6tt. Minden gyermek mindig misztériumot,
ujdonsagot hordoz magaban, amelyet csak egy olyan apa segitsegével lehet
napvilagra hozni, aki tiszteletben tartja az 6 szabadsagat. Egy olyan apa se-
gitségével, aki tudataban van annak, hogy neveld tevékenységeét csak akkor
fejezi be és apasagat csak akkor éli meg teljesen, amikor 6nmagat ,haszta-
lanna” tette, amikor azt latja, hogy gyermeke onalléva valik, és egyedul jar az
élet utjain, amikor Jozsef helyzetébe kerul, aki mindig tudta, hogy a gyermek
nem az ove, hanem egyszerlen a gondjaira bizatott. Alapvetben ez érteti
meg velunk, miért mondja Jézus azt, hogy ,senkit se szdlitsatok a foldén atyanak, mert egyetlen a ti Atyatok, a mennyei”
(Mt 23,9). Valahanyszor olyan helyzetben vagyunk, hogy az apasagot kell gyakorolnunk, mindig emlékeznunk kell arra,
hogy az sosem a birtoklas gyakorlasa, hanem egy ,jel”, mely egy magasabb rend( apasagra utal. Bizonyos értelemben
valamennyien mindig Jozsef allapotaban vagyunk: annak az egyetlen mennyei Atyanak az arnyéka vagyunk, aki ,felkelti
napjat gonoszokra és jokra, és esét ad igazaknak és hamisaknak egyarant” (Mt 5,45); olyan arnyek, amely koveti a Fiut.




,Kelj fel, fogd a gyermeket és anyjat” (Mt 2,13), mondja Isten Szent J6zsefnek. Ennek az apostoli levélnek az a célja,
hogy novelje a szeretetet e nagy szent irant, hogy inditast adjon arra, hogy kérjuk kozbenjarasat s utanozzuk erényeit és
odaadasat. A szentek sajatos kuldetése ugyanis nemcsak az, hogy megadjanak csodakat és kegyelmeket, hanem hogy
kdzbenjarjanak értiink Istennél, ahogy Abraham tette, Mdzes tette, ahogy Jézus, ,az egyetlen kézvetits” tette (1Tim 2,5),
aki ,,sz0sz0lonk” az Atyaistennél, s aki ,,6rékké él, hogy kézbenjarjon [értiink]” (Zsid 7,25). A szentek minden hivét segi-
tenek ,az allapotanak megfeleld életszentség és tokéletesség elérésében”. Eletiik konkrét bizonyiték arra, hogy lehet-
séges megélni az evangéliumot. Jézus azt mondta: , Tanuljatok télem, mert szelid és alazatos szivi vagyok” (Mt 11,29), a
szentek pedig kovetends életpéldak. Szent Pal kifejezetten erre buzdit: ,Legyetek kbvetdéim!” (1Kor 4,16). Szent Jozsef ezt
beszédes hallgatasaval mondja. Megannyi szent férfi és né példajat latva Szent Agoston azt kérdezte magatdl: , Te nem
tudnad megtenni, amit ezek meg tudtak tenni?” Es igy eljutott a végleges megtérésig, és azt kialtotta: ,Késén szerettelek
meg, 6, mindig régi és mindig uj Szépseqg!”

Nincs mas hatra, mint hogy kérjuk Szent Jozsef-
t6l a kegyelmek kegyelmét: megtérésunket. Hozza
intézzuk imankat:

Udvéz légy, Megvalté 6rzéje, Sziiz Maria férje!
Isten rad bizta Fiat; Maria beléd vetette bizalmat;
Krisztus veled lett emberré. O, boldog Jozsef,
mutatkozz apanak felénk is, és vezess benniinket
az élet utjan! Nyerj neklink kegyelmet, irgalmat és

batorsagot, és védj meg minden bajtél! Amen.




Imadsagok:

Istenlink, te adtad a torvényt, hogy az ember dolgozzék és részt vegyen teremté munkadban. Segits jésagoddal, hogy
Szent Jozsef példajara és oltalmaval ugy dolgozzunk, ahogy megparancsoltad, és elnyerjuk t6led a jutalmat, amelyet
megigértél. A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad altal, aki veled él és uralkodik a Szentlélekkel egységben, Isten
mindorokkon orokké. Amen.

Jésagos Szent Jozsef! Szent Jozsef, légy hazunk ura,
kis csaladunk patrénusa.

Oltalmazd csaladunkat/k6zdsségunket: Egyetértés, hi szeretet
segits, hogy Istennek mindenkor tetszésére legyunk. egyesitse sziveinket.
Te mindent kérhetsz szamunkra, hiszen Jézusnak nevelbatyja vagy. Az ég felé mutass utat,
gyamolitsd az ellankadtat.

Esdj ki mindnyajunknak igazi istenfélelmet, él6 hitet, Kizdelmunkben légy segélyunk,
hlséget, vilagos és tiszta lelkiismeretet, erényekben példaképunk.
természetes alazatossagot, nagy szeretetet Atadjuk a haz kulcsait,
Isten és minden felebaratunk irant. oltalmazd és vedd lakait.
Zard ki mindazt, ami karos,

Konyorogj érettink, hogy egyre tokéletesebben éljunk, ami Udviinkre hatranyos.
a bizalom utjan haladjunk és soha el ne lanyhuljunk. Engedd be az Isten-aldast,
Jarj kdzben értlink, hogy Isten minket is szentekké tehessen! minden joban gyarapodast.
Védelmezz bennunket, hordozd testi-lelki tGgyeinket, Ajanlj minket Jézusodnak
ajénlj mindnya’junkat Jézus és Maria Szivének. Amen. és Szeplc’jtelen Szliz Aradnak,

hogy csaladunk kisded haza,
Nazaretnek legyen masa.
Amen.






