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A NOVEKEDES BOLDOGSAGA

Gyokossy Endre elmélkedései alapjan







koszontd

Dicsértessék a Jézus Krisztus!
Tisztelt Olvaso! Kedves elmélkedé Baratom!

Sokszor halljuk, mondogatjuk magunkban, egymasnak, hogy
lelki taplalék nélkdl nem lehet, nem érdemes élni.

Ez valdban igy van, még akkor is, ha ki-ki mast tart, egészen
kulonféle dolgokat fogad el lelki taplalékul. Mi keresztény, ka-
tolikus, hivé emberek nem az ezotéria vagy a magia blvoleté-
ben, eréforras nélkuli, sokszor modosult tudattal megélt hata-
sokbdl taplalkozunk, mi Isten szavara, az igazi forrasra va-
gyunk, az oromhirt szeretnénk befogadni, minden lehetséges
modon magunkba szivni az igaz, élteté utra vezetd kegyelem
altal.

Még nem tudjuk, hogy mi var rank a 2021-2022-es tanévben
ovodainkban, iskolainkban, munkahelyeinken, de tudjuk, hogy
milyen évet szeretnénk gyermekeinknek, csaladjaiknak és ki-
csit 6nz6 mdédon magunknak. Bizva Isten tularadé kegyelmeé-
ben azt reméljik, hogy a kovetkez6 10 honapban lesz médunk
a megszokott mdédon, kozosségeinkben megélni szakmai, hi-
vatasbeli kihivasainkat, lehetéségunk lesz a szabadid6é nyuj-
totta 6romokben megmartézni csaladi, barati egyuttléteink al-
kalmaval és ujra megtolthetjik szakralis helyeinket lelki elcsen-
desedésre vagyo orainkban, ahol ratalalhatunk a lelki vezér-
fonalunkra.

E koszonté utan olyan gondolatok sorjaznak ebben a kiad-
vanyban, amelyek a mindannyiunk altal jol ismert Gydkossy
Endre reformatus lelkész elmélkedéseire alapozva iranyitjak



figyelmiinket azokra az értékekre, amelyek az EI6 Forrasbdl
erednek és az oOrokkévald felé terelnek bennunket. Arra az
életformara, lelkiségre sarkallnak, amelyek Jézus tanitasait
helyezik a kdzéppontba. Annak a Jézusnak a szavait, aki nem
vallasalapité volt, hanem életformat hozott erre a véres boly-
goéra. Hosszadalmas hitmagyarazatok, dogmabombak helyett
csak ennyit mond: "Gyere, kévess engem!”.

Jézus, beszédeiben soha, egyetlen felesleges szot, kifejezést
sem hasznal; olvassuk csak figyelmesen a nyolc boldogsagot,
mennyire egyeértelml, mennyire vildgos Uzenetek a ma embe-
rének, aki olykor-olykor hajlamos O0sszekeverni a boldogsagot
€s a boldogulast, pedig oriasi kilonbség van kdzottik. ElImélke-
déseinkben engedjunk teret a kovetkez6 hdénapokban a lelki
tisztanlatasnak, a lelki derlnek!

Szeretettel ajanlom kedves mindnyajuk figyelmébe ezt a kiad-
vanyt, amelyben a nevelési és tanév soran biztosan talal min-
denki olyan igerészt, vagy egyeéb, értékes citatumot, amely ké-
pes kimozditani bennunket fizikai, lelki szlrkeségunkbdl, s
amelyek olvasasakor tekintetinket képesek leszink az égre
emelni, s igy nem csak nézdk, hanem Iatok is leszunk.

Vac, 2021. szeptember 7. Selmeczi Zoltan
EKIF féigazgato



eldészd

Az Uj tanév elé.
Gondolatok a preevangelizacio lehetéségeirél

Az Eukarisztikus kongresszuson Uj lenduletet kaptunk hitink
megélésében. Nagy szukségunk van ennek a hitnek az apola-
sara, tovabb adasara. A vilagban a bennlinket kértlvevé folya-
matok sokszor negativ hatast gyakorolnak rank, és ugy érez-
zuk, hogy csak kuszkodunk, nincs kiut, reménytelen a jové. Eb-
ben a helyzetben élhetjuk meg keresztény nevel6i hivatasun-
kat, kuldetésunket. Ez a kuldetés olyan ,kommunikaciot” kivan,
ami tobb, mint egyszeriien szavak kimondasa. Jézus evangéli-
umhirdetése a legjobb példa erre a sokcsatornas kommunika-
ciéra. O szeretetteljes kapcsolatot |étesit a szegénnyel, a kita-
szitottal, a blindssel; elfogadja, befogadja, keresi, megszaba-
ditja 6ket kotelékeiktdl, és visszaadja nekik emberi méltésagu-
kat. Ugyanakkor utat talal a médos és gazdag emberekhez, a
nékhoz, a gyerekekhez, mindenféle rangu- és egyszerl embe-
rekhez is. Hirdeti Isten orszagat: szavakkal, csenddel, példabe-
szédekkel, képekkel, metaforakkal, mozdulatokkal stb. Tovab-
ba ugy neveli 6véit, hogy mindennapi, kozeli személyes kap-
csolatban él veluk, megosztja vellik gondolatait, dromeit, aggo-
dalmait, hitét, kiildetését, sorsat. O maga a BESZED Istenrdl.

Vegyuk sorra azokat a tényez6ket, amelyek nekunk, mai ne-
vel6knek konkrét utmutatast adnak arra vonatkozéan, hogy ho-
gyan tehetjuk beszédinket hitelessé, megszdlitoé erejiveé a mai
fiatalok szamara Istenrél.



Az evangelizacié folyamata:

1. Megtestesiilés, jelenlét

Tanusagtévoé jelenlét a vilagban, atjarja azt, mint s6, mint ko-
vasz. A Katolikus iskolaban a keresztény pedagdgia szemléle-
te, mdédszerei adnak ,festet” mindannak, amit az evangélium
kozolni akar. Ez a megtestesulése Jézus pedagogigjanak, ez-
altal lehet valdban jelen, nemcsak akkor, amikor vallasi tartal-
makat tanitunk, vagy Unnepelunk, hanem soként, kovaszként
az egész iskolai életben. llyen pl.: a Csaladi Eletre Nevelés, az
Organikus Pedagdgia, Don Bosco pedagogiaja, a Szentjanos-
bogar-pedagdgia, a Cserkészpedagdgia, vagy a Néphagyo-
manyra épulé pedagodgia, a Teremtésvédelmi pedagdgia, de
ennek eszkdze a miivészet és a sport is. Ugy is fogalmazha-
tunk: ha nincs ilyen ,test”, lehetnek barmilyen szép elképzelé-
seink a keresztény nevelésrél-oktatasrol, hosszu tavon minde-
zek csak szép eszmék maradnak.

2. Preevangelizacié

Azokhoz szol, akik még nem hivék, de érdeklédni kezdtek a
hit utan a tanusag-tétel hatasara. Az evangelizacié6 ma altala-
ban nem is els6sorban az igehirdetéssel, hanem az egyhaz élé
tagjainak és él6 kozdsségeinek tanusagtételével kezdédik (EN
21, 41), s csupan ezt koveti az igehirdetés, amely csak akkor
hatékony, ha erre/vagy az ilyen tanusagtételre épit (EN 41).
Mar VI. Pal papa megallapitja: ,A ma emberét inkabb érdeklik a
tanuk, mint a tanitok, és ha meg is hallgatjak a tanitokat, csak
azert teszik mert egyben tanuk is...”

3. A Katekézis
Katekézisen altalaban hitismeretek atadasat értjuk, amelyek
elvezetik a hit tanul6t a szentségi talalkozasra. Tehat a kateké-
zis célja nem pusztan ismeretek tovabbadasa, hanem a Jézus-
sal valo személyes talalkozasra kell, hogy vezessen. DE! "A



terméketlenség veszélye fenyegeti azt a katekézist, amikor a
hittanulét nem fogadja be é16 k6z6sség" (Katekézis Altalanos
Direktériuma.)

4. Misszids kiildetés.

Az evangéliummal valo6 talalkozas altalaban személyes kap-
csolatokon keresztul torténik. Az ilyen ismeretségnek terme-
szetes velejardja, hogy az emberben felmerul a kérdés a ma-
sikkal kapcsolatban, hogy pl. ,Mi az oka, hogy 6 ilyen nagylel-
kii ember, hogy ilyen tisztességesen végzi a munkajat, hogy
batran és szeliden kiall az igaza mellett, hogy derlisen és re-
ménnyel képes szembenézni az élet nehéz pillanataival is?”
Mindaz, ami ezeket a kérdéseket szuli, egyuttesen ,,a megélt
evangélium tanusagtételének” is nevezhetd. Az evangelizacio
sikere tehat nem akciok kérdése, hanem az Istennek adott élet
gyumolcse.

Hogyan kezdjunk hozza?

Jézus ezzel kezdte tanitasat: , Terjetek meg, mert elkézelitett
a mennyek orszaga." Maté sokszor emliti az evangéliumaban
Isten orszagat, de ugy tlnik, Jézus koraban senki sem értett
sokat abbdl, amirdl Jézus beszélt. Az emberek hallgattak 6t,
aztan korulnéztek és nyomat sem lattak ennek az orszagnak.
Pedig a szentiras szerint mar akkor eljott Isten orszaga. Ott
volt kozottuk. Kézzelfoghatd rendszert, politikai megoldast
vartak az 6ket korulvevd zavaros tarsadalmi helyzetben. Ma
ugyanolyan helyzetben vagyunk, mint akkoriban az apostolok:
mi sem latjuk Isten orszagat. Mégpedig ugyanabbdl az okbdl.
Rossz helyen keressuk. Jézus szerint Isten orszaga koztunk
van. De hol? Nem leljuk meg sem az épitményekben, sem a
szervezetekben. Akkor fedezhetjik fel, ha figyelminket azokra
az embertarsainkra iranyitjuk, akik korulottink élnek. Olyanok
6k, mint a csendes szell§, amely fuvallataval megérint, amikor
kézénk jon. Tudjuk, hogy Isten orszaga kozottink van, va-



lahanyszor olyan embereket latunk: akik itélkezés helyett
konyoriiletesek, akik elmondjak az igazsagot ahelyett,
hogy kiforgatnak, akik megbocsatanak ahelyett, hogy
bosszut allnanak, és akik szolgaljak az embereket ahelyett,
hogy kihasznalnak 6ket. Amikor ilyen dolgokat latunk, ak-
kor tudjuk, hogy itt épiil Isten orszaga. ,Mihez hasonlitsam
Isten orszagat? Hasonlé a kovaszhoz, amit fogott az asszony,
és bele kevert harom meéré lisztbe, mig vegll az egész meg-
kelt.” (Lk.13.20) Ahogyan ezt az év végi lelkigyakorlatos kiad-
vanyunkban Anselm Grin nyoman olvashattuk, a liszt mindan-
nak a torekveésnek a jelképe, ami ujjaink kozul kipereg. A lisz-
tet nem lehet megfogni. Ha meg akarjuk ragadni, elszall. Ami-
kor azonban a kovasz titatja a lisztet, az kenyérré lesz. A ko-
vasz magaba fogadja a lisztet. Ami el6bb még azzal fenyege-
tett, hogy ujjaink kozul kifolyik, most tésztava lesz, amelyet
megsuthetink. - Ott, ahol reménnyel telve vagyunk, ahol sze-
retetkozosséget épitink - az iskolai élet minden reménytelen-
sége ellenére a remény kovaszava leszunk az odajarok sza-
mara. Jézus arra hiv meg benninket, hogy hagyjunk fel a pa-
naszkodassal, és engedjuk, hogy a rendelkezésunkre allo lisz-
tet az 6 kovasza és tanitasa hassa at.

Valjunk -olyanna, mint a foldbe vetett mag, amely elhal és Uj
életet hoz. - Olyanna, mint a s6, ami az egész ételt izessé te-
szi. - Olyanna, mint a s6tét hegyoldalon allé haz kivilagitott ab-
laka, amely tajékozodasi pont a kornyezetében. - Akik ketten
harman dsszejonnek Jézus nevében, O kdztilk van és csodat
tesz.

Az Orémhir tovabbadasa feltételezi, hogy higgylink a masik
emberben lév6 joban, bizzunk kibontakozasanak lehetbsége-
ben, abban, hogy sajat maga képes fejlédésének fészerepldje
lenni. Gyomirtéval sem lehet a parlagot virdgoskertté varazsol-
ni. Ehhez kell a hit a j6 talajban, a fold, a magok, a viz és a
napfény erejében, valamint szikséges a kertész készenléte,
hogy kisérje a ndvények fejl6édését, hogy megadja nekik, amire
éppen szukséglk van a teljes kibontakozashoz. Egy fiatal
megérzi, hogy milyen szandékkal kozelitink felé. Bizalomra



bizalommal valaszol, feltétel nélkili elfogadasra nyitottsaggal
felel, leereszkedés és érdek nélkili kbzeledéstinkre mer 6nma-
ga lenni, és dnmaga legjobbjat adni, kulonésen akkor, ha meg-
gy6zdbdik arrol, hogy ezt mi tényleg komolyan gondoljuk. Ehhez
természetesen id6 kell, kinél tobb, kinél kevesebb.

,0Osztani magad: - hogy igy sokasodjal;
kicsikhez hajolni: - hogy igy magasodjal;
hallgatni 6ket, hogy tudd a vilagot;
réluk beszélni, ha szdlsz a vilaghoz.
Széjjel sz6rédni - esé a homokra -
sivatagnyi reménytelen dologra
S ha nyar se lesz téled - s a taj se zéldebb:
- kutakka gydjt a meély: - soka isznak belbled!”
(Vaci Mihaly)

A mai fiatalok jelentds része nem foglalkozik komolyan olyan
kérdéseknek a megvalaszolasaval, mint pl. ,Mi végre vagyunk
a vilagon?”, ,Honnan a jo és honnan a rossz?”, ,Mi az élet vég-
sé ertelme?”, ,Mit kezdjek a halallal?” Ha nincsenek meg ezek
a kérdések, akkor az evangélium szamara nincs meg a megfe-
lel§ talaj. Ezért a fiatalok meglévé kérdéseit is ,nevelni kell”,
hogy eljussanak az igazi életkérdések megfogalmazasaig. Ha
az ember igazan komolyan szembesllt emberlétének korlatai-
val, akkor valik nyitotta arra, hogy 0Oszintén, belllrdl fakadoan
keresse a megoldast. Ez teremti meg a jo talajt az Istentél ér-
kez6 valasz befogadasara. Ezt a folyamatot nevel6ként haté-
konyan segithetjuk.

Ebben a tanévben a j6 kérdések és az arra adott valaszaink
megszuletését Gyokodssy Endre gondolatai nyoman a ,hegyi
beszéd” nyolc boldogmondasanak feldolgozasaval szeretnénk
segiteni. Ezeket a tanév soran sajat lehet6ségeink szerint al-
kalmazhatjuk, illetve adhatjuk kozre.

Boldog uj évet kivanok - szeretettel: Csaki Tibor atya






A boldogsag az élet novekedésének terméke

90. zsoltar

Uram, te lettél menedéklink, nemzedékrél nemzedékre.
Mielbtt a hegyek lettek, fold és vilag megsziilettek, 6réktél 6rokig
vagy te, Isten.

Te a halandodt ismét porra teszed, és igy szélsz: ,Emberfiak, a porba
térjetek!”

A te szemedben ezer év, akar a tegnap, ugy tiinik tova, mint eqy
Orallas éjszaka.

Te elragadod Oket, olyanok lesznek, mint az alom, mint a hajnalban
sarjado virag.

Reggel kizéldiil, félvirul, estére megfonnyad s elszarad.
Bizony elsorvadtunk haragodtol, indulatodtol megrendiiltiink.
Mert szemed elé allitottad vétkeinket, s arcod vilagossagaban latod
blineinket.

Haragodban multak el napjaink, sohajkent multak el esztendeink.
Mindbssze hetven év egész életkorunk, nyolcvan talan, ha erések
vagyunk.

Ebbdl is legtbbb betegség, szenvedes, sebesen elszall és
elragadtatunk.

Ki érti meg hatalmat haragodnak, és ki fél igazan haragod hevétél?
Tanits meg szambavenni napjaink sorat, hogy eljussunk a sziv
bélcsességeére.

Fordulj hozzank, Uram, meddig késel? Légy kbnydriiletes
szolgaidhoz!

Tolts el minket mar reggel irgalommal, hogy minden nap ujjongjunk s
vigadjunk.

Orvendeztess meg a szenvedés napjaiért, a sok bajt latott
esztenddékert.

Ragyogjon f6l miived szolgaid folétt, és fiaik f6lott dicséséged.
Szalljon rank Urunk, Isteniink jésaga, s kezlink munkajat igazitsd jo
végre.



Ugy tapasztalom, és nalam tapasztaltabbaktdl is ugy tanul-
tam, hogy haromféleképpen torekszik az ember boldogsagra.
Mégpedig aszerint, hogy hogyan viszonyul az élethez a halallal
szemben.

-Vannak nem is kevesen, akiknek az élet nylig, szenvedés.
Mintha errél vallana a 90. zsoltar is: ,Eletiink ideje hetven esz-
tendd vagy ha tobb, nyolcvan esztendd, és nagyobb részuk hi-
abaval6 faradtsag. Kelet nagy vallasalapitéja Buddha is szen-
vedésnek tartja az életet, amibdl jobb minél elébb kikertilni.
Tanitasa ennek a kikerulésnek a menetrendje.

Aki igy gondolkodik az élet fel6l, annak nagyobbara az az
egész életszemlélete: jobb Ulni, mint allni, jobb fekiddni, mint
ulni, és még jobb aludni, mint ébren lenni, de legjobb volna
nem lenni. Hiszen ugyis az a vég. Azok szamara, akik igy
viszonyulnak az élethez, a boldogsag a nyugalom. Csak semmi
izgalom, kockazat, semmi eréfeszités.

-Az emberek masik csoportja éppen ellenkez6 médon érez,
gondolkodik. Ha mar meg kell halni, akkor élvezzuk ki az élet
minden percét, még akkor is, ha ezzel gyorsabban kozeledik a
vég. Mindig maximalis fordulatszamon kell élni- mondta egy-
szer egy autds- én teljes sebességgel utazom végig az életem.
Amig lehet mindenutt ott kivanok lenni, mindent latni és hallani
akarok. Az életem minden pillanatat ki akarom hasznalni és
elvezni. Nos, az életet igy kihasznald, kizsakmanyolé emberek
akkor boldogok, ha habzsoljak az életet.

-Jézus egy harmadik utat javasol: Az élet ajandék, tehat
tobbet ér lenni, mint nem lenni. De ezt a Iétet, ezt az életet kar
felhabzsolni, mast is lehet vele kezdeni: ndvekedni lehet a
létben. Amig novekszik, lelki- szellemi értelemben- tagul, ez
boldogsagot szul.

A mozdulatlansagba vagy habzsolasba menekulék csak bol-
dogsagpotiékkal amitjak magukat.

Az élet csak akkor lehet boldog és éppen azért boldog, mert
novekszik és tagul, és igy gazdagodik.



1. Az els6 lépés: mozdulat a nOvekedés, a tagulas felé ,az
En-né” valas. A kicsi gyermek 6ntudatra ébred. Meg kell ta-
pasztalnia, hogy a novekedése és hatara mindig masok én-
jébe, akarataba Utkdzik. Am ez az 6nallova lett ,En” lassan ké-
rulhatarolodik és megnyugszik.

2. Ezutan a gyermekkor szokasos 6nds, 0nzé korszaka utan
kovetkezik a , Te” felfedezése. Amikor attorik az ,En” 1athatatlan
fala, és felfedezi, ugy igazan élményszeriien a ,Te’-t. Talan
eppen az elsf tiszta diakszerelemben. Ilyenkor szeret el6szor
az ember vagy a diak valakit jobban 6nmaganal. Majd mind-
inkabb felfedezi ez a névekvd, tagulé ,En”, hogy dnmagaban
nem elég. Emberek kellenek embersége atéléséhez. Csak
veluk, bennuk, altaluk tud tovabb novekedni, tobbé lenni, és ez
orom.

3. Csak ugy tudnak valéban emberré ndvekedni, ha van
embermintajuk, akire ugy nézhetnek, gondolhatnak: ,/me az
Ember”. A nagy ,TE” O a prototipus, az Embernek Fia. Jézus
Krisztus. Aki atélte, tudja milyen hallatlan 6rom és boldogsag
az 6t szereté Jézus felfedezése. A Jézusban valé novekedés-
nek kovetkezménye a boldogsag.

Aki az Urban névekedve él, hamarosan radébben, hogy Jé-
zus lénye szuntelenudl tulmutat onmagan. Nem engedi, hogy
nala az ,0™ nél megrekedjiink. Jézus Iénye tulajdonképpen
szlintelen tordeli benniink az ,En és a Te falat a Mi” felé. Az
emberiség nagy csaladja felé. igy ndvel benniinket sziintelen
és pontosan. Ez a szuntelen novekedés a boldogsag.

Novekedés a teremtett vilag szépségének felfedezésére, az
elet tiszteletére.
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I: Boldogok, akik lélekben szegények, mert

ovék a mennyek orszaga.

Ady Endre:
Az Ur érkezése

Mikor elhagytak,
Mikor a lelkem roskadozva vittem,
Cséndesen és varatlanul
Atélelt az Isten.

Nem harsonaval,
Hanem jétt néma, igaz bleléssel,
Nem jott szép, tlizes nappalon,
De haborus égjjel.

Es megvakultak
Hit szemeim. Meghalt ifjusagom,
De 6t, a fényest, nagyszerdit,
Mindérékre latom.



Jézus a hegyi beszédben meghirdeti programjat:
Jdjj, kbvess engem, és boldog leszel.”

A boldogmondasok onmagukban megvalodsithatatlanok, csak
Jézussal egyiitt és az O kdvetése kdzben valnak igazsagokka.

Jézus a hegyen (j utat mutat a boldogsag felé. O maga az Ut.

A nyolc boldogmondas nem kulonall6 gydngyszem, hanem a
ndvekvd élet jézusi, Isteni menetrendje. A ,0 pontrol” a teljes
kiteliesedésig, az isteni boldogsagig, mely az orok életbe visz.

,Boldogok a lélekben szegények, mert bvék
a mennyek orszaga”

Van, aki azt gondolja, hogy Jézus azoknak vald, akiknek hi-
anyzik valami. De életunk egy-egy tragikus ,0 pontjan” nem
hianyzik valami mindegyikinknek? Pontosan az a tragédiank,
hogy nem tudjuk, vagy nem merjuk bevallani, hogy ,0 pontra”
erkezett az életunk: zsakutcaba. Mar nem segit a mozdulatlan-
sag boldogsaga, mar csomorbe fulladt a habzsolas boldog-
saga is. Csak egyetlen kiut van ilyenkor, maga az Ut. /Jn. 14. 6/
Es ez a ,0 pont” beismerésével, elismerésével kezdédhet...

Jézus a szegény szoét az O-testamentumbdl veszi: Akinek
semmije sincs, csak Istene van. Mar senkitél sem fligg, csak
Istentdl, és ezért valdjaban fluggetlen. Csak innen kezdédhet el
az ut folfelé. Innen ndvekszik, tagul az élet, amelynek terméke
a boldogsag. Ezért mondja Jézus boldogoknak az életuk ,0
pontjan” az Istent felfedezdket. Mintha Ady Endrét hallanank:

»,Mikor elhagytak, mikor lelkem roskadozva vittem,
csbndesen és varatlanul atélelt az Isten” ...



Engem azdéta mar nem lehet legydzni, mert megadtam ma-
gam az Istennek, nem lehet tobbé 0sszetdrni, mert akkor, azon
az éjjelen tokéletesen Osszetortem. Meghaltam és foltamad-
tam. Azdta vagyok boldog. Azon az éjjelen megtalaltam az el-
veszett Paradicsomot. Azodta is abban élek.

Az Ut, az egyetlen ut felfelé: lefelé kezdddik el. Sét lent,
egészen lent, a ,0 ponton”. Amikor magamrdél megvallom
magamnak: szegény vagyok, koldus vagyok, ures a lelkem,
mint az éhezd koldus tenyere. De Te vagy Istenem, az én
gazdagsagom és menedékem.
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II. Boldogok akik sirnak, mert megvigasztal-jak dket.

136. zsoltar

Babilon folyoi mellett lltiink és sirtunk: amikor Sionra
gondoltunk.
Harfainkat a flizfakra fliggesztettiik azon a féldén.

Mert akik minket elhurcoltak, * énekszot kbveteltek télink.
Elnyomaéink 6réméneket kivantak hallani: ,Enekeljetek Sion
dalaibol nekink!”

Hogyan énekeljiink az Urrél éneket a szamkivetés féldjén?
Ha megfeledkezem rélad, Jeruzsalem, szaradjon el a jobbom;
Tapadjon inyemhez nyelvem, ha nem emlékezem meg rélad;
Ha minden 6rémém kézul nem Jeruzsalemet tartom legtébbre!

(..



Sokan azt gondoljak, hogy a boldogmondasok ellentmonda-
sok sorozata. Hogyan lehet valaki boldog, ha sir?
GyoOkossy Endre harom széval mutat ra, hogyan lehet:

MEG UGY IS

- A MEG szdcskat a pszicholégus hasznalna.

Talan azt mondana: Boldogok, akik még sirni tudnak, mert
6ket még meglehet vigasztalni.

Azért forditana igy, mert praxisaban egyre tébb olyan elsi-
varosodott lélekbe kell belenéznie, egyre tobb olyan egzisz-
tencialis vakuumban, a teljes Iétet betolté semmiben szenvedd
emberrel kell beszélnie, aki neki, és csak neki vallja be, hogy
mar régen nem érez senki irant semmit. Nem tud sirni.

Egyre n6é azoknak a szama a vilagon, akik valahogy, valami-
képpen elvesztették életuk kozepét. Beszélnek toltés nélkul,
vigadoznak 6rom nélkul, vagyakoznak reménység nélkul, sze-
relmeskednek szeretet nélkul, hazasodnak hiség nélkul, val-
lasoskodnak hit nélkul. Keseregnek konnyek nélkil, élnek célok
néelkul, és céljaik vannak élet nélkul.

Az a tragédigjuk, hogy nem tudjak; a ,0 ponton” élnek. Fagy-
ponton. Mélyen hitott allapotban. Mert nem tudnak sirni, nem
is lehet O6ket megvigasztalni.

Egyre tobb olyan embert ismerhetink meg, akik éppen kony-
nyeiken at emelkedtek ki életlk ,0 pontjardl”. Olyanokat is, akik
ezen a kuldonos prizman, konnyeiken at lattak meg el6szor sajat
sziviiket és rendiiltek meg attél, amit ott meglattak. igy jutottak
el a megrenditd Onismerethez. Ez volt életuk, taguld életik
kezdete. Ezért mondja Jézus ezeket a sirdkat boldogoknak.

- Az UGY sz6t a teolégus hasznalna.

Boldogok, akik UGY sirnak, hogy van vigasztalojuk. Magunk-
tél, magunkbdl nem tudunk vigasztalni. Mi csak kondolealni,
részvétet nyilvanitani tudunk. Sajnalatpirulakat kinalni, riadt



dadogd, motyogo fél szavakkal, méregdraga koszorukkal. De
boldogok, akik ugy sirhatnak, hogy van vigasztalojuk. Mert igy
nevezi Jézus a Szentlelket: ,Parakletosz” ,Vigasztalo”.

De masképpen vigasztal a Vigasztald, mint mi! Olykor ugy
kezd a megnyugtatasunkhoz, hogy el6ébb felkavar: bemutat
onmagunknak. Mint Péterrel is tette a fépap udvaran, amikor
megtagadta Jézust. Péter mar zokog 6nmaga folott, el is kezdi
benne a vigasztalast. Aki ilyen Péter modjara tud sirni 6nmaga
folott, az mar Ujjasziletében van. Hiszen els6, testi szlle-
tésink is sirassal kezd6dik, és legtobbszor masodik
szlletésunk is, amikor mar nem azért sirunk mert lettink,
hanem a folétt sirunk, akik voltunk.

igy vigasztal benniinket a Vigasztalé. Eletiink pislakolé pa-
razsat langra lobbantja, noveli, hogy égjen, vilagitson, mele-
gitsen, boldogan lobogjon. Lelkével atlelkesiti, és igen, Unnepi
lakomara hivja az embert.

- Akik ugy sirnak, hogy vigasztalnak IS!

Szuntelen kiderul, vigasztalast adni nem, csak tovabbadni le-
het. Vigasztalni csak a Vigasztalo altal megvigasztalt ember
tud. Ez az egyetlen hiteles vigasztalas. Szent Pal igy irja:

LAzt a vigasztalast nyujtva nekik, amellyel O vigasztal
benniinket.”

A rémaiaknak pedig ezt irja:
LAKik Istent szeretik, azoknak minden a javukra szolgal.”

Csak a megvigasztalt tud vigasztalni, és amkor vigasztal, kilép
onmagabdl. Mar nem onmagara gondol, régi életére vagy
gyaszara, hanem a masikra. A ,TE™re, és az mar novekedés,
és ennek a terméke a boldogsag. Azért boldogok, akik sirnak,
mert a ,,még- ugy-is” sirok vigasztaltatnak meg.
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III. ,Boldogok a szelidek, mert &k orcklik a foldet”

Sik Sandor:
Te Deum

Téged Isten dicsérlek
és halat adok mindenért.

Hogy megvolt mindig a mindennapim
és nem gylijtéttem masnapra valot,
hala legyen.

Hogy mindig jutott két garasom adni,
és magamnak nem kellett kéregetnem,
héla legyen.

Hogy értenem adatott masokat,
és nem kellett sirnom, hogy megértsenek,
hala legyen.

Hogy a sirékkal sirni jol esett,
és nem nevelttem minden nevetével,
héla legyen.

Hogy megmutattal mindent, ami szép
és megmutattal mindent, ami rut,
hala legyen.

Hogy boldogga tett minden, ami szép
és ami rat, nem tett boldogtalanna,
héla legyen.

Hogy sohasem féltem a szeretettdl
és szerethettem, akik nem szerettek,
hala legyen.

Hogy akik szerettek, szépen szerettek,
és hogy nem kellett nem szépen szeretnem,
héla legyen.

Hogy amim nem volt, nem kivantam,
és sohasem volt elég, aki voltam,
hala legyen.

Hogy ember lehettem akkor is,
mikor az emberek nem akartak emberek lenni,
héla legyen.

Hogy megtarthattam a hitet,
és megfuthattam a kicsik futasat,



és futva futhatok az Erkezé elé,
s tan nem kell a varosba mennem
a lampasomba olajért,
hala legyen!
Hogy tegnap azt mondhattam: ugy legyen!
és ma is kialthatom: ugy legyen!
és holnap és holnaputan és azutan is
akarom énekelni: ugy legyen! —
hala legyen, Uram!
hala legyen!

Ekkorat nem tévedhet az a Jézus, aki mindennél jobban is-
merte a valo életet. Hiszen az O koraban sem a szelidek voltak
a fold orokosei, hanem a légidk fegyverével uralkodd csasza-
rok. Az6ta sem valtozott sokat a vilag. A szelideket szuntelen
félre sodortak, sét eltapostak.

Ennek igy, ahogy a Bibliaban olvashato, ellentmond a biolo-
gia, amely az tanitja: a gyongék elpusztulnak és az erfsek
megmaradnak. A szelidség pedig gyongeség. Barmely kozos-
ségben, legyen az csalad, munkahely vagy allam: az erések, a
kemény léptlek, a hatarozottak, a kezuket okolbe szoritani tu-
dok vannak eldl, és a szelidek hatul. Ekkorat Jézus nem té-
vedhetett. Ez csak eliras lehet a régi kddexekben.

Valéban az lenne? Valéban boldogok volnanak az er6szako-
sok? Meggyd6z6édéslnk és tapasztalatunk is, hogy minden ere-
juk és hatalmuk ellenére boldogtalanok. Miért? Mert az embe-
rek félnek télUk. Izolalt, gyllolt, befalazott emberek. Erre minden
er6szakos embernek el6bb-utdbb ra kell ébrednie. Fél, hogy
elkaparintjak téle az orokséget, egyre gorcsdsebben kapaszko-
dik a hatalomba, és ilyen gorcsben senki sem boldog.

A mi értelmezésunk szerint a szelid ember, kicsit gyonge em-
ber is. Szent Pal igy mondja: ,Amikor gyonge vagyok, akkor
vagyok erds.”

Jézus a hegyi beszédben olyan szelid embert jelez, aki szun-
telen Isten kontrollja alatt van, ott érzi magat, és éppen ezért



j6akarattal figyeli embertarsait. Olyan er6s emberét, aki paran-
csolhatna, de kér. Aki uthetne, de nem ut. Aki megszégyenit-
hetne, de vigasztal. Aki leinthetne, de meghallgat. Nos ilyen
szelid volt Abraham, aki atengedte Létnak a valasztast, és Lot
azt hitte, a jobbik részt, a jobbik foldet valasztja. Am Szodomat
és Gomorat valasztotta. igy lett a megigért fold érokdse Abra-
ham. llyen szelid ember volt David is, aki nem gyavasagbdl
menekdlt fia Absalon el6l. Sault nem bantotta, amikor az kiszol-
galtatott volt neki. llyen szelid, s6t aldazatos embernek mondja
az iras Mozest is.

De mindenekelbtt ilyen szelid volt az Embernek Fia, aki csak
egy helyen mondja, hogy: ,Tanuljatok télem, mert szelid va-
gyok és alazatos szivi.” /Mt. 11. 29/ Ha haragudott, sohasem
magaért haragudott, hanem az Ur {igyéért. Még a hegyi beszé-
det is ugy, olyan dinamikus szelidséggel mondja el, hogy el-
hangzasa utan, ,a sokasag almeélkodott tanitasan, mert ugy
tanitotta 6ket, mint akinek hatalma van, és nem ugy, mint az
irastudok.”

A ,Mennydorgés fiainak™ ezt mondja. ,Az emberfia nem azért
Jott, hogy elveszitse az emberek életét, hanem hogy megment-
se azt.” /Lk. 9.56/

Péternek ezt mondja: ” Tedd vissza helyébe a kardodat, mert
aki kardot rant, kard altal vész el. /Mt. 26. 52/ Megcsufoljak,
gunyt Gznek belble, megostorozzak, szeliden tlri. Amikor a
kereszten fugg, a keresztre feszitbkért imadkozik. Harom nap
mulva Ures a sir... Jézus él.

Szelidségének ez a hatalma és ereje ragadta meg Mahatma Gan-
dhit is, amikor el6sz0r olvasta a hegyi beszédet. Ezt tette prog-
ramjava: az erészakmentességet. Mas széval a szelidség ere-
jét! Ez mar tdrténelem. Es az 8 kdvet6i orokolték a foldet; Indiat.

Boldogok, mert éppen az az erd, amely szelidség is egyben,
noveli, tagitja életunket tul onmagunkon, tul a kozvetlen ,Te™n,
s olyan mértékben és dimenzidkban, hogy Jézus 6ket mondja a
fold 6rokoseinek. Nem eliras, nem tévedés tehat.
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IV: Boldogok, akik éhezik és szomijazzak az

igazsagot, mert &k megelégittetnek.

41. zsoltar

Mint a szarvas vagyakozik a forras vizére, Ggy vagyakozik hozzad a
lelkem, Istenem.
Istent, az él6 Istent szomjazza lelkem: mikor juthatok Isten elé, hogy
meglassam arcat.
Kénny a kenyerem éjjel és nappal, mert naponta mondjak: ,Hol van
Istened?”
Megdobban a szivem, ha arra gondolok, hogyan vonultam a félséges
sétorba, az Urnak hazaba,
Ujjongva és halaadoé énekkel a vidaman (inneplé sokasag kdrében.
Miért vagy szomort lelkem, miért haborogsz bennem?
Bizzal Istenben; hiszen majd aldom &t, Istenemet és szabaditomat,
akire félnézek.

Elcsiigged bennem a lélek, azért rad gondolok a Jordan féldjérdl, a
Hermonrél, a Mizar hegyérél. Orvény érvénynek kialt zuhatagjaid
Szavaban, tajtékzo hullamaid atcsapnak foléttem.

Nappal az Ur adja kegyelmét, éjjel éneket mondok néki, imadkozom
életem Urahoz.

Igy sz6lok Istenhez: Sziklém vagy, miért feledkezel meg rélam, miért
kell gyaszban jarnom, miért gy6tér az ellenség?

Mintha csontjaimat térdelnék, amikor (ld6z6im gunyolnak, naponta
mondogatjak: ,Hol van Istened?”

Miért vagy szomort lelkem? Miért haborogsz bennem?

Bizzal Istenben; hiszen majd aldom &t, Istenemet és szabaditomat,
akire félnézek.



Jézus ebben a boldogmondasaban éppen a vagyakozo
embert mondja boldognak. Azt, aki az emberi élet egyik leg-
igényesebb értéke, az igazsag utan soévarog. Ugy, ahogy egy-
kor vartak az erdélyi sébanyak fel6l érkezd, sot hozd szeke-
reket az emberek. Sévarogva, mert iztelenné valt az ételik és
megromlott a hus.

Nem a maguk igazsagaert oklozdket, nem a vélt vagy elkép-
zelt igazsagokért orditozokat mondja boldognak, hanem azo-
kat, akiket eltolt, feszit, novel, tagit az egyik legnemesebb esz-
me, az igazsag utani vagyakozas. Hiszen senki sem tudja job-
ban ezen a foldon Jézusnal, hogy a vagy szuli a tettet.

Ez a boldogmondas fény derit arra, hogy miért olyan szirke
az eletunk és miért olyan szintelen a hitéletunk. Nem lobog
benne igazi vagy a magasabb rendl utan. Vagy, amely noveli,
tagitja, ropiti az életet, és igy viszi elébbre. Vannak vagyaink,
de azok mind a foldhdz, magunkhoz kotnek, sét kotoznek.

Vagyjuk, hogy novekedjék a tekintélylink. Annyi mindenre va-
gyunk, de emberségunk belul, a legbels6 lényunk nem nove-
kedett még attél sem, hogy pl. végig vagtattunk néhany, azel6tt
nem latott vilagvaroson.

Jézus azokat mondja boldognak, akik éhezik és szomjazzak
az igazsagot: Ezeknek igéri: ,megelégittetnek”. A ndvekvo,
fejl6d6é életnek van csak boldogsaga. Szirke az életliink, és
ilyen egyhangu szintelen a hitéletlnk is. Nem feszit benninket
a vagy az igazsag utan, aki Krisztus. Sokan csupan letudjak a
vasarnapot, eleget tesznek vallasos kotelezettségeiknek is,
templomoztak, mit kivanhat még t6luk az Isten?

Az az igazsag, amir6l itt Jézus Krisztus beszél, az eredeti
gorog szoveg szerint ,haromdimenziés”. Egyszerre van jogi,



erkolcsi és gyakorlati jelentése. Martin Luther King mondta:
Minden pofon és minden Utleg, ami az ember arcan csattan el,
elébb Jézust éri, aztan engem is. Nem tehetem, hogy ne te-
gyek valamit.

Az igazsag eredeti szava azt is jelenti: felelésnek érzem ma-
gam a masikért. Azt is jelenti: igaznak fogadom el a masik em-
bert. Kilonds mdédon ez a magatartas igazza tesz.

Boldogok, akik éhezik és szomjazzak az igazsagot, az igazi
es teljes megelégulést ado Jézus Krisztust, mert 6k megelégit-
tetnek.

Kllénos, akik nem éhezik és nem szomjazzak az igazsagot.
azok sziirkének, szintelennek latjak a vilagot. Es mihelyt éhezik
és szomjazzak és megelégittetnek, nem csak olyannak latnak
mindent, amilyen, hanem szebbnek és szinesebbnek. Igazabb-
nak és jobbnak. Es minél tébben latnak igy, annal tébb lehets-
sége van a vilagnak, hogy olyan is legyen, szebb, igazabb, szi-
nesebb, jobb, krisztusibb.
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V. Boldogok az irgalmasok, mert &k

irgalmassagot nyernek

50. zsoltar

Kényérlilj rajtam irgalmadban, Istenem, t6réld le gonoszsagomat
nagy jésagod szerint!
Teljességgel moss meg blinbmtél engem,
vétkeimtdl tisztits meg engem!

Mert elismerem vétkemet, elbttem van bliiném sziintelen.
Egyediil ellened vétkeztem, szined el6tt gonoszat tettem.
Am te végzésedben igaz vagy, és igazsagos, amikor itélsz.
Ime vétekben jéttem a vildgra, anyém biinben fogant engem.
Am te az igaz szivet szereted, bélcsességedet féltarod nékem.
Hints meg izsoppal és tiszta leszek,
moss meg és a honal fehérebb leszek!

Add hallanom a vigsag és 6rém szavat,
hadd ujjongjanak megtért csontjaim!

Forditsd el biineimtél arcodat, téréld el minden vétkemet!
Tiszta szivet teremts bennem, Istenem,
ujitsd meg bensémben az erds lelket!

Ne taszits el szined eldl, ne vond meg télem szent Lelkedet!
Add vissza lidvdsséged 6romeét,
tégy eréssé engem készséges lélekkel!
Megtanitom a blin6séket minden utadra,
az istentelenek hozzad térnek.

Szabadits meg a vérontas biinétél, Isten, megments Istenem, és
igazsagodat ujjongva hirdeti nyelvem!

Nyisd meg ajkamat, Uram, és szam hirdeti dicséreted!
Mert véres aldozatban nem leled kedved,
€90 aldozatban sem telnék 6rémed.



Az Istennek tetszd aldozat a téredelmes lélek,
nem veted meg, Istenem, az alazatos és megtért szivet.
Tégy jot, Uram, jésagodban Sionnal, épitsd fel Jeruzsalem falait!
Akkor majd kedves lesz elbtted az igaz aldozat,
az égo és a teljes aldozat,
akkor majd allatokat hoznak oltarodra.

Ezt a boldogmondast csak akkor értjik meg, ha felidézzik azt
a kort, amelyben elhangzott. Azt a kort, amely az irgalmassagot
nem ismerte, legfeljebb csaladi kérben gyakorolta, egyébként
gyengeségnek tartotta. A zsid6 ember csak sajat fajtgjaval, s
ezen belll is csak sajat kasztjaval szemben gyakorolt irgalmas-
sagot. A nem zsidokra, a poganyokra ugy tekintett, mint az
eltiporni valdkra. A poganyok sem voltak kulonbek. Jaj volt a
legy6zotteknek, nem ismerték az irgalmat.

Boldogok az irgalmasok mert 6k irgalmassagot nyernek. Jé-
zus az irgalom sz6t minden bizonnyal a maga nyelvén ejtette
ki: "heszed". Isten kivalasztott népe iranti irgalmat jelenti: Isten
lojalis, hiséges megbizhatdsagat, szovetségét jelzi. Az Ujszo-
vetségben Istennek minden ember iranti irgalmat jeldli. Jézus
az Istent6l vart, s6t elvart irgalmat tovabbadatja tanitvanyaival.
Azt mondja nekik, hogy csak akkor nyernek irgalmassagot, ha
az elnyert irgalmat tovabbitjak, de éppen ebben a tovabbitas-
ban novekedve lesznek boldogok.

Ha azt kivanjuk, varjuk, sét elvarjuk Istentdl, hogy irgalmas
legyen irantunk, akkor legyunk mi is isteni modon irgalmasok
embertarsainkkal. Mindenkivel szemben, Ahogy Isten minden
ember irant irgalmas, ugy legyunk mi is mindenki irant irgal-
masok, minden felebarat irant. Hogy ki ez a felebarat, azt az
egyik legtundoklébb példazatban, az ,irgalmas szamaritanus



-ban” mondja el Jézus. Ahol nem fa-j és nyelvrokon gyakorol
irgalmat, hanem egy zsidok altal megvetett szamaritanus, aki
maga sem rajongott a zsidokért. /Lk. 10. 25/

Mit tesz az irgalmas szamaritanus? Lehajol - szolgal. Lehajol
a vérében fekv zsid6 folé. Lehajol és nem leereszkedik. Ez a
hajlas a szeretet, majd szolgal neki. Mert csak igy érvényes a
szeretet. Ebben a lehajlasban és szolgalatban megvaltozik a
viszonyuk: ellenségekbdl felebaratokka valnak. Mert ettdl kezd-
ve minden bizonnyal a zsido is annak érezte a szamaritanust.
Tulndének dnmagukon, eddigi szlk hataraikon, s tudjak mar: ez
a boldogsag. Ebben a példazatban Jézus szavaval, Igéjével
fesziti szét kora szlk, korulhatarolt szeretetét, amely csak faj-
és nyelvrokonra, testvérre korlatozédott.

Valdjaban a korlatokat életével, majd halalaval és feltamada-
saval ,robbantja” fel, és igy ajandékoz meg benninket a ha-
tartalan szeretet lehet6ségével, az Agapéval, amely, mint ir-
galom jelentkezik még az ellenség irant is. A hatartalanul sze-
ret6 és igy irgalmassagot cselekvéknek igéri: irgalmassagot
nyernek. Boldogsagot az életlkre és irgalmassagot majd ama
napra.






VI. Boldogok a tisztasziwviiek, mert 8k

meglatjak az Istent

Assisi Szt. Ferenc:
Naphimnusz

Mindenhaté, félséges és jésagos Ur,
Tiéd a dicséret, dics6ség és imadas
Es minden é&ldas.

Mindez egyediil Téged illet, Fblség.

Es nem mélté az ember, hogy nevedet kimondja.
Aldott Iégy, Uram, és minden alkotasod.
Legféképpen urunk-batyank, a Nap,

AKi a nappalt adja és rank deriti a Te vilagossagodat.
Es szép & és sugérzé nagy ragyogéssal ékes:
A Te képed, Folséges.

Aldott Iégy, Uram, Hold nénénkért,

Es minden csillagaiért az égnek.

Oket az égen alkotta kezed
Fényesnek, draga szépnek.

Aldott Iégy, Uram, Szél 6csénkért,
Levegéért, felhbért, minden jo és rut idéért.
Kik altal élteted minden Te alkotasod.
Aldott Iégy, Uram, Viz hugunkért.

Oly nagyon hasznos 6, oly draga, tiszta és alazatos.
Aldott légy, Uram, Tiiz batyénkért,

Vele gyujtasz vilagot éjszakan.

Es szép 6 és erds, hatalmas és vidam.
Aldott légy, Uram, Féldanya-nénénkért,

Ki minket hord és enni ad,

Es mindennémii gyiimélcsét terem,
Fiiveket és szines viragokat.



Aldott Iégy, Uram, minden emberért,
Ki szerelmedért masnak megbocsat,
Es aki tiir gydtrelmet, nyavalyét.
Boldogok, kik tiirnek békességgel,
Mert Téled nyernek majd, Fblséges, koronat.
Aldott légy, Uram, a testi halalért, a mi testvériinkért,
AKkitél €16 ember el nem futhat.
Akik halalos blinben halnak meg, jaj azoknak!
Es boldogok, kik magukat megadtak
Te szent akaratodnak.
A masik halal nem fog fajni azoknak.
Dicsérjétek az Urat és aldjatok
Es mondjatok halat neki.
Es nagy alazatosan szolgéljatok!
(Sik Sandor forditasa)

Az a sziv, amely boldog, olyan békés és csendes, mint a to,
amikor ragyog félotte a nap és az ég kékje tiikr6zbdik benne. A
boldogtalan sziv pedig olyan, mint a haborgé folyd, amikor tor-
nado kézeledik” — mondja Albert Schweitzer misszids orvos
egyik prédikaciojaban: Akarmilyen szinl is valakinek a bdre,
boldogsagot és békességet szeretne a szivében érezni. Ez
azonban csak egyféleképpen lehetséges. Mégpedig ugy, hogy
Jézus Krisztust beengedik a szivikbe. Ha kéritek, Iépjen be,
belép. S ha beengeditek, a gonosz t6érzsféndkok kisompolyog-
nak onnan, mert nem mernek egy helyen lenni Jézussal. Ha
pedig Jézus lesz a szivetek Ura, akkor abban a Jdisten fog
parancsolni.

Jézus ebben a boldogmondasban arrdl beszél, hogy tiszta,
osztatlan, 6ssze nem kevert szivvel éljunk. Az a tiszta sziv, ha
valakiben Jézus Krisztus él, dontéseiben Ové az utolsd szd. Es



amelyik szivben O él, annak a szivnek a hordozoéja, gazdaja
mindenutt, mindenben meglatja az Istent.

Kiildnds szét hasznal erre a latasra az Ujszdvetség. A husvéti
torténetben olvassuk: ,Maria odament a sirhoz és latta, hogy a
ké el van véve a sirtdl.” Megpillantotta. Sem tobbet sem keve-
sebbet. Majd megérkezett Simon Péter is, bement a sirba, és
latta, hogy a leplek ott fekszenek. Akkor bement a masik tanit-
vany: latta és hitt". Belatni és tullatni a fellleten. Meglatni a tit-
kok titkat. Aki igy lat az hisz. Janos, a kedves apostol szivében
csak egy ur volt: Jézus Krisztus. Ezért Janos mindenutt, min-
denben meglatja Istent. A nyitott sirban is. Mert osztatlan, azaz
tiszta volt a szive. Janos latta az Istent, hitt és boldog volt. Le-
het-e boldogabb latas, mint mindenttt, mindenben meglatni az
Istent?

Jézus mondja:
,Kérjetek és adatik nektek!” /Mt.7,7/

Nos kérjétek meg a foldet, és beszélni fog Istenrél. Es kérjé-
tek meg a csillagos eget, és az megengedi, hogy atlassatok a
fonakjan és meglassatok a szinét, és Istenrél beszél. Kérjétek
meg a mez6k liliomait és az ég madarait, €s beszélni kezdenek
Istenrdl.

Boldogok a tisztasziviiek, mert meglatjak az Istent. llyen em-
ber volt Assisi Szent Ferenc, aki testvéreként koszontotte a
napot, a holdat. Aki még a halal so6tétjén is atlatott.

,Barcsak husvéti szemmel latnank mindent, hogy képesek
legylink észrevenni - a halal mélyén az életet, - a bln mélyén a
megbocsatast, - a megosztottsag mélyén az egységet, - a seb
mélyén a dicséséget, - az emberben az Istent, - az Istenben az

embert, -magamban Téged".
(Claus Hemmerle)






VII. Boldogok, a békességszerzdk, mert

dket

Isten fiainak fogjak hivni.

Teréz anyanak és munkatarsainak napi imaja:

Uram, tégy engem a te békéd eszkbzéve,
ahol gyalilélet lakik, oda szeretet vigyek,
ahol sértés, oda megbocsatast,
ahol széthuzas, oda egyetértést,
ahol tévedés, oda igazsagot,
ahol kétely, oda hitet,
ahol kétségbeesés, oda reményt,
ahol szomorusag, oda 6rémet.

Uram, add , hogy inkabb én igyekezzek vigasztalni,

mint hogy vigaszt varjak.

Inkabb én térekedjek masokat megérteni,
mint hogy megértést ohajtsak.
Inkabb szeressek,
mint hogy szeretet igényeljek.

Mert 6nmagunkat elfelejtve talaljuk meg magunkat.
Ha megbocsatunk, akkor nyeriink bocsanatot.
Ha meghalunk, akkor ébrediink az 6rék életre.

Amen.



Evszazadokon keresztiil, sokan azt gondoltak, ez a cél, a
végcel:
,Boldogok a tisztasziviiek, mert meglatjak az Istent.”

Az Ur bennem és én az Urban. Ez maga a tokéletes és vég-
leges boldogsag. Lehet-e, kell-e ennél tobb?

Ennek a hitnek és gondolkodasnak az a tévedése, hogy
Osszetéveszti a csucsot a céllal. Jézus azért visz bennunket a
csucsig, hogy onnan jobban és tisztdban lassuk a célt, tanit-
vanysagunk veégceéljat. Ha az volna tanitvanysagunk célja: az
Ur bennem és én az Urban, csak hat boldogsagot mondott
volna Jézus. Am van hetedik és nyolcadik boldogmondas is.
Ezzel a két boldogmondassal véd meg bennunket attdl a ve-
szelytél, hogy most mar Benne valjék az életink mozdulatlan-
na, vagy éppen habzsoldva.

Melyiklinket ne kisértett volna még meg a nagy sugdoso!? Te
az Urban vagy és az Ur benned van? Semmi baj, Most htiz4d;
szépen vissza a gonosz vilagtol, imadkozz és elmélkedj nap-
jaban, ahanyszor csak akarsz! Behuzddhatsz szobad sarkaba
is, olvasgasd szent kdnyveidet, csak ki ne mozdulj onnan! Régi
eletedben is a mozdulatlansag kedveldje voltal, légy az az uj-
ban is! Csak hidd, hogy a csucs, amit elértél, egyben tanitvany-
sagod célja is! Eletiink legnagyobb kisértése pontosan ez. De
szivesen élnénk igy! Vagy ilyesmit suttog a kisért6: Habzsold
az igehirdetéseket vasarnaptdl vasarnapig! Mindig mindendatt,
ahol és ahanyszor teheted. Keress magadnak igazi k6zossé-
get, jol fészkeld be magad oda, patyolgassatok egymast, és le-
hetbleg ne engedjetek be olyasvalakit, akit nem odavald!

Nehezen ismerjuk fel, hogy ez is kisértés. A s6 maradjon so6-
tartoban, ereszkedjék ott meg, hogy ne legyen j6 semmire,
csak hogy kidobjak és eltapossak az emberek. Hogy a kovasz,
amely az egész tésztat megkelesztené, szaradjon csak be egy



kis templomocska, vagy kozOosség szines bogréjéeben. A lam-
pas maradjon a véka alatt és ne vilagitson azoknak, akik a
hazban, egyhazban, vagy éppen a vilagban vannak.

Amikor engedunk a kisértébnek boldogtalanok leszunk, nyug-
talankodni kezdunk. Vandorolni egyhaztél egyhazig, ko6zosség-
t6l kozosseégig. Nem tudjuk mi a bajunk, nem érezzuk jol ma-
gunkat sehol. Miért? Mert Osszetévesztettik a boldogmonda-
sok csucsat a céljaval.

Boldogok a békességszerz6k, mert 6ket Isten fiainak fogjak
hivni. A "shalom" sz6, amelyet itt Jézus a békességre hasz-
nalhatott, a zavartalan kapcsolatot jelenti Isten és ember, az
ember és ember kozott.

Jézus harom tanitvanyat felvitte a megdicséiilés hegyére. Es
bar azok satrat szerettek volna épiteni, hogy ott maradjanak,
ott élvezzék tovabb a nagy misztériumot, Jézus leviszi Oket,
hogy tanui legyenek, hogyan szerez O békességet egy hold-
kéros gyermeknek és édesapjanak. Mert ez az O élete célja, és
nem a megdicsdulés hegye. Nem azért jott, hogy neki szolgal-
janak, hanem hogy O szolgaljon. /Mk.10.45/

Jézus a hetedik boldogmondasban nem a csucson letanya-
zbkat, vagy a csucsot élvezéket mondja boldognak, hanem a
békességszerzdket. Azokat, akik célba talalnak. Akik még
tovabb ndvekednek és tagulnak a cstcsrél a "Mi" felé, az Urral
és az Urban minden ember felé. A békétlenségben &6 ember-
tarsaik felé. Azokat mondja boldognak, akiket az er§ szelidsé-
gében, a felismert igazsaggal és megkapott agapéval, ahol
csak erre lehet6séguk van, helyreallitigk a békességet. Isten
eés ember kozott, ember és az ember kozott. A békességszer-
z6ket mondja boldogoknak. Akik a maguk kis vilagaban, ottho-
nukban, a békességet munkaljak. Azért torik magukat, hogy
békesség legyen és ne csak bennik, hanem korulottuk is. Mert



ez a tanitvanysag célja. A békesség szerzdbi legyenek ott, ahol
eddig békétlenség volt. Hogy leomoljanak a valaszfalak: szin,
faj, nd, férfi, szegény és gazdag kozétt- az Urban.

Bibliai értelemben a béke az Udvosség gyumaolcse, és ez Is-
ten mlve, tehat mindenekel6tt Isten ajandéka. Jellemz6 ez
Istenre, aki az emberiséget és az egész teremtett vilagot atyai
szivvel szereti, €s mindenkirdl az a terve, hogy egyetértésben
€s harmoéniaban éljen. Ezért aki a békéért faradozik, az 6ra
,hasonlit”, mint az apara a fiai.

Az lehet békességszerz6, aki magaban hordozza a békét.
Békessegszerzonek kell lennink minden egyes pillanatban a
magatartasunkkal, azzal, hogy Isten akarata szerint élunk. [...]
.Békességszerzének” lenni féleg azt jelenti, hogy alkalmat ta-
lalunk a kiengesztel6désre sajat életiinkben és masok kozott is
minden szinten: mindenekelbtt Istennel, aztan azzal, aki mel-
lettlink él a csaladban, a munkahelyen, az iskolaban, a pléba-
nian és a kulonbozé szervezetekben, valamint a tarsadalmi és
a nemzetkozi kapcsolatokban is. Meghatarozé maédja ez a fe-
lebarati szeretetnek, az irgalmassag nagy mive, mely Ujra
egészségessé tesz minden kapcsolatot.

Manapsag surgds szikség van a parbeszéd és a talalkozas
elémozditasara azok kozott az emberek kozott, akik kilonboz-
nek egymastol torténelmuk, kulturajuk, hagyomanyaik vagy
nézépontjuk miatt. Fontos, hogy értékeljuk és befogadjuk ezt a
sokszinliséget és gazdagsagot.

Es 6ket Isten fiainak fogjak hivni, még csak nem is gyermeke-
inek, hanem fiainak. Pedig ez Jézus Krisztus statusza. Tehat
mi azt a szolgalatot végezhetjiik, sét kell végezniink, amit O. A
békesseégszerzés szolgalatat. Ebben lehetunk testvérei és igy
boldogok.
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VIII. Boldogok, akiket az igazsagért iuldoznek,

mert 6vék a mennyek orszaga.

Ha egyszer befogadjuk a szivinkbe, Iénylunkbe Jézus Krisz-
tus lényét, és amig O tisztogat benniinket, ndveli, tagitja éle-
tiinket. Es mi mindeniitt, mindenben meglatjuk az Istent, mert
az Ur mibenniink. Ez olyan csucs, hogy el tudunk-e képzelni
ennél tébb, nagyobb, szebb célt is? Pedig Jézus a boldogmon-
dasokban és minden szolgalataval, egész lényével csak azért
visz a csucsig, hogy onnan jobban, tisztaban lathassuk a célt.
A ,Mi’-t: Az embert, a felebaratot. A csucsrél indulva jobban
végezhessik feléjuk a szolgalatot. Az emberfia nem azért jott,
hogy neki szolgaljanak, hanem hogy O szolgaljon és az életét
adja valtsagul sokakért. Mindenkiért. Mit jelent a szeretet?
Albert Schweitzer igy fogalmazta meg: Nagyon egyszer(:

A szeretet azt jelenti: rendelkezésedre allok Istenem,
és rendelkezésedre allok embertarsam.

De az utolsd, a nyolcadik boldogmondasban Jézus megdob-
bentéen megmondja, hogy nehéz sor var arra, aki ezt vallalja,
mert aki az Isten fianak statuszaban indul el az emberek kdzé
szolgalatra, azt nem szeretik, s6t mindenféle rosszat hazudnak
réla. Szenvednitk kell, mint neki, az Isten Fianak.

Miért nem szerették az els6 keresztényeket, a Jézus féle em-
bereket mar az elsé id6ktdl fogva, hiszen ezek a légynek sem
artottak, segitettek, és ezt még pogany kortarsaikat is elismer-
ték. Miért? Mert masok voltak! Ezt a tdmegember sose tudta
elviselni. Ki tudja elviselni, ha valaki mas? Es az els6 kereszté-
nyek valéban masok voltak. Nem vettek részt a csaszar ima-
dasaban. Tertullianus a nagy egyhazatya irja: ,Ha kiarad a
Tiberis vagy a Nilus, ha foldrengés van valahol, vagy pestis
pusztit, maris azt kialtjak a rémai utcakon: A keresztényeket az



oroszlanok elé. Szent Agostonnal olvashatjuk: ,Ha nem esik az
esl és repedezik a fold, ez csak a keresztények miatt lehetsé-
ges.” Igen, akkor is és mindig elviselhetetlen volt a tdtmegem-
ber szamara, ha valaki mas. A masik szé6 amiért tldozték a
keresztényeket: emlékeztetnek, szlintelen emlékeztetnek. Nos
ki szereti az ilyen emlékeztetoket? Ki kell irtani, gyomlaini, el
kell tintetni. El kell égetni. Végul barmilyen kilonésen hangzik,
ki szereti a békességszerz6t? Probaljunk két veszeked6 kozé
allni, legyen csaladban, vagy mas kdzosségben, vagy az utcan!
Lehet, hogy a végén megbékllnek, de talan minket vernek
meg, €s a végen azért békllnek meg, mert rank haragszanak.
Jézus megmondta, ha engem uldoztek, titeket is Glddzni fog-
nak. Es ezeket boldognak mondja. Miért? Talan azért, mert
Jézus 6romét leli a szenvedésben? Nem, hiszen O is vért ve-
rejtékezett a Getszemani kertben, mig halalara készult, ke-
reszthalalara. Akiket Uldoznek, amig Jézus békesseégét szerzik,
- azért boldogok, mert mar olyan tag a szivik és olyan nagy
abban a Krisztus, hogy a szenvedést vagy nem érzik, vagy
nem érdekli 6ket. Csak boldogok. Hiaba mondanank nekik: Ne
csinald! Nem tud masként élni, boldog mert vele az Isten, ben-
ne az Isten, tulnétt a csucson, belenétt a legjézusibb emberi
célba, az istenfiisag szolgalataba.

Boldognak nevezi 6ket. igy érthetjiik meg, hogyan sétaltak
mosolyogva az oroszlanok szajaba a keresztények, és hogyan
lobogtak el zsoltarokat énekelve meggyujtott kereszteken. Es
sorolhatnank a vértanuk neveit. Szebb lesz a vilag, amint kia-
rad a szivikbdl a befogadott szeretet, 0sszetort életukbdl a
békesség, atlétt testikbdl a csoda, amit belélegeztek az Isten
Fia titkabol.

A legddbbenetesebb, hogy a boldogsag utja a "0" ponttdl ve-
zet a csucsig, a csucstol a célig.

Amen.
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Milyen mocsarak s ingovanyok utvesztdin
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Kanyargo s biztaté futasat?
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